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Un ouvrage essentiel où l’on découvre, au sein même de l’Église 
catholique, un mouvement spirituel mystérieux, relié aux sources 
les plus pures de la théologie mystique et dont la méthode pratique, 
divulguée à travers des textes d’une haute spiritualité opérative, se 
révèle très proche de l’hésychasme oriental tel que l’ont transmis les 
Pères du désert.

L’Oratoire du Cœur de Maurice Le Gall de Kerdu, paru en 1670, 
manuel illustré de magni� ques gravures symboliques, est l’ouvrage 
majeur de cette voie de l’oraison cordiale qui prône la quête intérieure du 
Royaume de Dieu et la construction du Temple vivant du Saint-Esprit. 
L’étude brillante et novatrice de Jean-Marc Boudier se voit enrichie de 
nombreuses illustrations et d’un � orilège d’écrits peu connus de cette 
authentique initiation chrétienne.

Jean-Marc Boudier, docteur ès lettres de la Sorbonne, médiéviste de 
formation, a tenu une librairie de livres anciens durant une quinzaine d’années. 
Habitant en Bretagne, dans la région de Saint-Malo, il poursuit des recherches 
sur l’ histoire du sentiment religieux, les lieux de mémoire et les textes appartenant 

à la tradition spirituelle chrétienne.

En couverture : négatif photographique d’une gravure de L’Oratoire du Cœur.
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