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La Côte d’Azur et son paysage de carte postale, des amis 

fi dèles, le bonheur semble être à portée de main pour Pierre, 

professeur de philosophie. Pourtant, il vit sous l’emprise de 

Louis, son père, ouvrier à la retraite qui a érigé la défense 

des idéaux de gauche en seul mode de pensée acceptable. 

Pierre sent bien que cette posture, ainsi que le souvenir ému 

d’un séjour cinquante ans auparavant dans un kibboutz, 

que Louis entretient, cachent une blessure plus profonde.

Pierre va-t-il comprendre l’origine de la nostalgie inguérissable 

de son père, malheureux entre autres, d’avoir transmis sa 

vision désenchantée du monde à ses fi ls ? Parviendra-t-il à en 

mesurer toute la portée et à accomplir lui aussi, sa téchouva, 

ce retour au point de départ, cette focalisation sur l’essentiel ?

Frédéric Lauze est commissaire de police. 

Il est directeur départemental de la sécurité 

publique du Val d’Oise. Téchouva est son 

troisième ouvrage.
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