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LE DÉFAITISME  

DES JEUNES CAMEROUNAIS
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Né le 16 janvier 1986 à Yaoundé, Gaël Ngayou 
Tchoupe obtient son baccalauréat A4 en 2006. Il 
ne partage pas l’ idée, développée par un écrivain 
camerounais, selon laquelle le sous-développement 
et les problèmes du Cameroun doivent leurs causes 
à l’existence de certains mouvements ésotériques 
qui auraient « mystiquement » enchaîné sa jeunesse  
– c’est ce qui l’a poussé à la rédaction du présent essai.

LE DÉFAITISME DES JEUNES CAMEROUNAIS

Problématiques africaines

Le défaitisme et l’inertie qui caractérisent depuis peu la 
jeunesse camerounaise, qui ne trouve plus de gêne à tout 
mettre sur la tête du gouvernement et à se définir comme 
étant la victime par excellence, sont les principaux défauts 
que l’auteur reproche à ses jeunes compatriotes. Principaux 
acteurs du changement et du progrès qui feront de leur pays 
une nation comme ils en rêvent, les jeunes doivent être auteurs 
d’une révolution qui leur permettra de prendre en main la 
gestion de la cité. 

L’ouvrage, à travers 19 chapitres qui traitent des habitudes 
qui ont empêché l’éclosion des capacités et de l’énorme 
potentiel des jeunes, propose des solutions afin que chacun 
regagne sa liberté et retrouve son indépendance intellectuelle. 
Cette dernière grande qualité vient s’ajouter à celles proposées 
dans le vingtième chapitre, qui se veut une proposition de 
solutions afin d’aider l’État à développer le Cameroun, et de 
permettre à chaque jeune de s’impliquer dans le processus de 
développement. 
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