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Illustration de couverture de l’auteur :
l’héroïne assumant diffi  cilement son handicap.
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Eve K-RENE est une jeune étudiante came-
rounaise de 23 ans vivant avec un handicap. 
Dans l’ombre d’un handicap est son pre-
mier roman, où elle narre en même temps 
ses combats et sa vision du handicap dans le 
monde moderne. Elle poursuit actuellement 
ses études en psychologie à l’université de 
Yaoundé-I. 

« Qu’est-ce qu’on va pouvoir changer, alors que toi-même 
tu parles de réalité ? J’ai un handicap, et cela a causé un 
énorme préjudice à ma vie. Jamais je ne pourrai faire tout 
ce que je veux. Si je n’avais pas un handicap, j’allais avoir 
une vie normale… »

Être normale, voilà le rêve de Melinda, sortir de l’ombre 
de son handicap et vivre comme toutes les fi lles de son 
âge. Avec la présence de ses amis et surtout de David, 
Melinda parviendra-t-elle à faire la paix avec son handi-
cap ? Parviendra-t-elle à surmonter ce complexe et aff ron-
ter la vie avec plus d’optimisme ? Voilà la grande question 
que pose l’auteure, sur fond d’interpellation des handica-
pés du monde entier.
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