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Quel est donc ce bateau sur lequel on m’embarqua sans 
quémander mon consentement ? Où vogue-t-il ?

Questionner son monde gouverné par l’Illusion et théâtre de 
tant de désillusions. Sentir le désarroi voilé des hommes, 
le vide de l’existence et les affres de la solitude. Dissiper 
son sourire. Un sourire trop large pour être sincère. 
Dénoncer, crier à tue-tête la furie de ce monde. Se révolter, 
sobrement, comme un objecteur de conscience. Se révolter, 
inlassablement, comme un trouble-fête longtemps nourri 
d’illusions lancinantes… au paradis des hommes.

Puisant principalement dans ses souvenirs, ses rencontres, 
ses intuitions, et lectures, l’auteur nous livre ici une 
réfl exion sans détour concentrée autour de thèmes assez 
variés. Elle s’exprime surtout sous la forme d’aphorismes, 
de pensées brèves, et de poèmes, de manière à laisser le 
lecteur interpréter les choses telles qu’il l’entend et poursuivre 
discrètement ce voyage méditatif initié par l’auteur.

Saïd El Baroudi est né en 1986 et vit à Marseille. Cadre de 
la Fonction publique d’Etat, il signe ici son premier ouvrage.
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Voler un sourire 
à son ombre 

Essai


