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L’Apoptose n’est ni un manuel pour vaincre la dépression, ni un 

simulacre conseiller en bien-être.

L’Apoptose est un recueil de poèmes, et donc le simple fruit de la 

fatalité, dans son essence même.

Lire l’Apoptose revient à s’insérer dans l’image d’un rêveur idéaliste, 

rêveur en l’état le plus brut.

Sous l’action humaine de Soleils et de Lunes, les deux luminaires 

s’équilibrent par le don et l’acceptation. Il est nécessaire de partager. 

Il est nécessaire de se soutenir et de s’encourager. Cette nécessité 

porte le masque de toute fatalité.

Enin, il est nécessaire de réaliser cela pour réagir.

Il était nécessaire d’écrire l’Apoptose.

Humain, par mon premier livre, comme par tous ceux que tu as lus 

jusqu’alors, je t’immortalise. 

« La perceuse en gros plan qui racle le paysage à tes yeux,

réveille silencieusement le dormeur rieur.

Quant à cette douleur qui craquait des biscottes dans nos têtes,

- quasi-molles mais semi-craquantes -

Dieu merci elle est morte, morte sur des roulettes. »

Fruit de l’union improbable d’un scientif ique 

idéaliste et d’une admirable poétesse, Vladimir 
Sorrodjé naît quelque part en Europe à la in du  

XX
e siècle.


