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La parole aux femmes Bg_
victimes de violences &=

HUY

Dans son huitieme livre, « L'audace d'exister », Nathalie Boutiau relate
des témoignages de femmes victimes de violences conjugales.

amedi, dans le ca-
dre des diverses
activités organi-
sées a l'occasion
de la Journée internatio-
nale des droits de la
femme a l'espace Saint-
Mengold, Nathalie Bou-
tiau, auteure saint-geor-
gienne, présentait son
nouveau livre, le hui-
tieme, intitulé L'audace
d’exister. Un projet né il y
a deux ans. « Francine Ro-
rive, de l'association “Ega-
lité et Solidarité au fémi-
nin”, est venue me trouver
pour savoir si cela m’inté-
ressait de rencontrer des
Jemmes qui ont été victimes
de violences intraconjugales
afin de les aider a relayer
leur parole. »
Nathalie Boutiau adhere
alors directement a l'idée,
« car tout ce qui touche a
I'humain m’a toujours inté-
ressé. Mes précédents ou-
vrages étaient d’ailleurs
déja basés sur cela. »
L'auteure saint-geor-

gienne a donc rencontré
neuf femmes, issues du
centre d'accueil La Traille
a Engis « ou d’autres qui
sont venues me trouver
spontanément ». Des fem-
mes de diverses origines.
diverses générations, cer-
taines pour qui la violence
subie est lointaine et d'au-
tres tout juste sorties de
I'emprise de leur conjoint.
Des témoignages doulou-
reux que Nathalie Bou-
tiau a voulu écouter at-
tentivement. « Mon réle
n'était pas de les question-
ner mais de laisser venir la
parole sans jamais les ju-
ger. »

En deuxieme partie de son
livre, I'auteur saint-geor-
gienne a souhaité écrire
un plaidoyer humaniste
en faveur de la femme. « Je
pars de I'observation de mes
petites-filles a qui je
m’adresse car elles sont de
la nouvelle génération, celle
qui peut faire évoluer encore
plus les mentalités. »

Nathalie Boutiau s'est
aussi entourée d'un ar-
tiste, également origi-
naire de Saint-Georges,
pour illustrer chacun des
témoignages. « C'était
aussi  important qu'un
homme soit impliqué dans
ce projet. »

Aider les autres

Si cet ouvrage a pour ob-
jectif de relayer et parta-
ger la parole de ces fem-
mes, il se veut aussi étre
un « livre-outil » afin d'ai-
der d’autres femmes a se
confier. « Chaque témoi-
gnage est d'ailleurs précédé
d'un message que les fem-
mes qui se confient adres-
sent aux autres femmes. »
Un  message qu'est
d’ailleurs venue livrer en
personne Véronique lors
de la présentation du livre
samedi. Il s’agit d'une des
femmes rencontrée par
Nathalie Boutiau. « Apreés

28 ans de mariage, j'ai 0sé qui

entreprendre des démarches
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Nathalie Boutiau espére que son nouveau livre aidera
d’autres femmes victimes de violences a témoigner.

pour nous sortir, ma fille et
moi, de la vie manipulée et
infernale qu’on vivait. Oser,
c’est la premiére porte a ou-
vrir », souligne Véronique
confie aujourd'hui
« étre une femme, une meére

et une grand-mére heu-
reuse ».

JULIE DE PAUW 2
» « L'audace  d’exister »,
aux Editions Academia, est
disponible dans les librai-
ries au prix de 14 €.



