
AMOUR et traquenard
Tendre ni avec les hommes ni avec les femmes ! Ce n’est pas

désagréable, en ces temps de féminisme parfois béat, de lire un polar 
ne ménageant ni les uns ni les autres. Un « homme à femmes » 
concocte un plan infernal pour se débarrasser à la fois de son épouse 
et de sa maîtresse, tout en ramassant l’héritage de la première. Bref, un 
salaud. Mais, face à lui, les femmes sont empêtrées dans leur incapacité 
à se penser en dehors de son existence. L’une veut à tout prix « garder » 
le mari qui la trompe, l’autre plonge dans le grand amour avec 
la lucidité d’une godiche. Celle-ci toutefois n’a pas dit son dernier mot… 
Suspense, humour, travail au corps des stéréotypes, on s’amuse ! I. P.

✐ Fin de saison, 
de Thomas Vinau, 

Éditions Gallimard, 
collection Sygne, 192 p., 16 €.

POLAR

✐ Plus fort qu’elle, 
de Jacques Expert, 

Éditions 
Calmann-Lévy, 
414 p., 19,90 €.
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PROFESSION
médecin

Ils sont sur tous les 
fronts, au cœur des querelles 
médiatiques, dans les hôpitaux, 
leurs cabinets, pour faire face 
à un nouveau virus : la bataille 
est rude. Depuis Hippocrate, 
technologie et savoir ont fait des 
progrès considérables. Pourtant, 
pour le docteur François Naudy : 
« Nul médecin ne prétend à 
aucun moment détenir la vérité 
car toutes vies évoluent, mais 
sa droiture délimite des champs 
d’action, sa probité sécurise 
le patient, ses réactions font 

de lui cette sentinelle… » 
Cette sentinelle a une
éthique, le médecin doit
être à l’écoute de l’autre,
solidaire : des idées fortes
et humanistes que l’on
retrouve dans cet essai
riche de confessions,
d’informations et de
réflexions d’un homme qui,
depuis soixante ans, est 
à l’écoute du monde. B. B.

✐ L’Éthique hypercube
de la médecine, du Dr François 

Naudy, Éditions L’Harmattan, 
240 p., 20 €.

ROMAN

EN MODE survie
Un nuage, un nuage coloré est arrivé sur la

ville, et Victor se retrouve seul enfermé dans sa cave 
avec son chien et un lapin. Il a bien un kit de survie 
bricolé sur Internet, mais comment survivre ? 
Est-il d’ailleurs le seul rescapé de cette catastrophe ? 
Que sont devenus ses enfants et Madeleine ? Victor 
est un loser magnifique à la pensée nourrie de films 
américains, de séries, de BD, de livres, de musique, 
de poésie aussi… comme Thomas Vinau, qui est poète 
et sait rendre sa prose essentielle, charnelle, touchée 
par la grâce et l’humour. Il y a une folle émotion avec 
les souvenirs de Victor sur le monde d’avant, et cette 
question en forme de refrain : pourquoi vivre ? B. B.
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