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UNE FACE
CACHEE

DES AGRICULTEURS

Une face cachée

des agriculteurs
Ludovic Renaudin

éditions L'Harmattan
(10,50€)

Un agriculteur qui dénonce
avec bon sens I'ignorance
voire l'insolence de ceux qui
critiquent I'agriculture. Faire
I'éloge de I'écologie n'est pas
dire ce qu'il faut faire mais
d'abord étre responsable.

LE BURN

UNE MALADIE DU DON

Le Burn-Out,

une maladie du don,
de Pascal Ide,

éditions Emmanuel-Quasar
(18€)

Tout le monde en a entendu
parler, la maladie de ceux qui
ne savent pas dire non. On sait
qu’elle se manifeste par I'épui-
sement, mais sait-on qu'elle
entraine la dépersonnalisation

et la diminution de I'accomplissement de soi?



