
DR MICHEL CANESI/Dr JAMIL RAHMANI 
Bien portant avec la médecine du prophète
L’approche du dermato et de l’anesthésiste 
est originale. Les auteurs ont relu les textes de 
Jalal Eddine as Suyuti, savant cairote du XVe 
siècle, inspirés de principes de santé anciens. 
Ils ont adapté ces préceptes de prévention à 
nos modes de vie. Par exemple, revisiter la 

nutrition et le jeûne (ramadan ou pas), retrouver le plaisir 
du corps dans la tempérance, l’âme légère dans la sobriété. 
PB JC LATTES 

JULIEN LEBRUN Vivre sur terre
Ces derniers temps, les croyances des climato-
septiques n’auront jamais été autant démenties 
par les faits. Mais nous continuons à faire comme 
si nous n’y pouvions rien… Le déni de réalité 
malgré les catastrophes écologiques. Comment 
dépasser le nihilisme contemporain ? Quand 

serons-nous tous capables de changer nos modes de vie (moins 
consommer, moins produire, moins polluer). L’auteur, spécialisé 
en bioéthique, apporte des solutions. PB L’HARMATTAN

HAMDOU RABBY SY Déconstruire 
l’imposture identitaire
Formateur au Pôle travail social à l’école 
d’éducateurs d’Aubervilliers, l’auteur trouve 
le temps de décrypter la marche du monde. 
Et, bien sûr, les dérivés sectaires, le repli 
identitaire l’inquiètent. Conviant souvent 

les raisonnements du philosophe Derrida, il nous invite, 
dans son dernier livre, à déconstruire la pensée unique, 
chargée d’émotions négatives. Un message d’espoir 
pour un humanisme plus éthique. PB L’HARMATTHAN 

BERNARD JIMENEZ L’expédition 
Lapérouse
Né à Albi comme Lapérouse, l’historien 
voyageur photographe B. Jimenez conte dans 
ce luxueux grand format la célèbre expédition 
scientifique. Documents d’époque et photos 
de l’auteur illustrent le récit enrichi par les 

écrits des protagonistes. Bien mieux qu’un roman, l’on 
se retrouve immergé dans cette incroyable quasi tour du 
monde, riche en découvertes dans toutes les sciences. Une 
aventure trépidante qui se révèlera fatale. PC GLENAT

ARMÈLE MALAVALLON Dans la peau
Le premier roman d’Armèle mallavalon, Soleil 
Noir, nous avait conquis avec sa noirceur 
et ses références Montpelliéraines qui nous 
permettaient de nous plonger au coeur de l’intrigue.
Pour ce nouveau thriller l’auteure déménage l’intrigue à 
Paris, mais reste bien Montpelliéraine dans beaucoup 

de ses références, plus subtiles car plus personnelles cette fois. Cette 
personnalisation des références ne nuit néanmoins pas à l’intrigue, 
captivante de bout en bout. Un polar noir qui illuminera votre été. MD Ramsay

NICOLE TERSIS Pikkivagitsaannaaq, la 
fugitive
Contes inuit du Groenland oriental. Ce roman 
bilingue illustré par Maëlle le Toquin est une 
belle découverte de la littérature jeunesse à 
lire dès 12 ans. Les cultures se content et se 
racontent à tout âge ! Empreint de mystère et 
de magie, l’histoire de cette jeune femme est 

un témoin de la riche tradition orale. L’auteure, par ailleurs 
chercheure met à portée de mains de façon originale cette 
langue. SB L’HARMATTAN
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PATRICIA SANCHEZ La fille du fleuve
Passionnée par la culture amérindienne, 
l’auteure nous plonge dans les pas de 
Lisbeth au XVIIIème siècle. Cette jeune 
anglaise rêve d’ailleurs, elle embarque sur 
un navire… Plusieurs rebondissements 
rythment ces pages. L’aventurière rencontre 

sur sa route un raton-laveur, une tortue, un jeune 
français, un écureuil… L’exploration, la rencontre, 
l’altérité, le voyage sont au cœur de ce roman à 
découvrir dès 11 ans ! SB L’HARMATTAN JEUNESSE

ELIZABETH FROMENTEAU-PUCHEU 
Moi, Salikéra... Un jour je ferai un grand 
voyage  
L’auteure, qui a enseigné en métropole et 
en Nouvelle-Calédonie, clos avec ce livre 
jeunesse une trilogie sur le thème de la mixité 
des origines. Les enfants, les ados surtout sont 

très sensibles à cette différence que l’on nomme métissage. 
C’est l’histoire d’une petite fille qui cherche à connaitre 
son père. Pour savoir la vérité, elle se confrontera au passé 
douloureux des Kanaks… PB L’HARMATTAN 

CHRISTIAN GARCIN/TANGUY VIEL, 
Travelling 
Un tour du monde sans avion ! Les deux 
écrivains n’ont pas cherché à battre les 
records de Jules Verne, George Train (80 jrs) 
ni de Nellye Blye (72 jrs). Les deux oiseaux 
migrateurs ont mis 100 jrs, entre le 24 avril et 

le 20 juillet 2018, pour sillonner le globe. En bateau, train, 
voiture, bus mais jamais d’aéroport. 1er cargo à Marseille, 
cap sur les USA, l’Asie, la Russie, l’Europe et retour à Paris. 
Ralentir, ça aide en voyage ! PB J.C. LATTÈS 

GIULIANO DA EMPOLI Les Ingénieurs du 
chaos
On le sait, des campagnes virtuelles ont 
influencé le résultat des urnes et mis en place 
des gouvernements populistes. Alors que 
Facebook parle enfin d’une cellule spéciale 
chargée de traquer les fake news, faux comptes 

et l’ingérence électorale, ce livre revient sur les techniques 
des spin-doctors, idéologues et autres experts du Big Data, 
qui instrumentalisent la peur et la colère des peuples en 
maniant bien les réseaux sociaux PB J.-C. LATTÈS 


