Les terres promises
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Le conseil lecture de Vincent Girard, journaliste à Montpellier

Dans Les terres promises, Isabelle Guyon passe de la lumière violente de Marseille aux brumes pâles du nord de la région parisienne, qu’elle va épouser. Un héliotropisme inversé plutôt étonnant. Ce récit, c’est un parcours de vie semé d’embûches. De la complexité à vivre avec une mère dépressive à la complexité à vivre avec des compagnons fragiles (sur sa route amoureuse, elle croise même celle de Francis Lalanne, c’est dire !), ce livre nous offre un « life movie » sincère et poignant.
Ce dernier opus autobiographique (elle dit vouloir retourner maintenant au roman) nous livre des passages très émouvants. Notamment quand elle touche du bout des doigts la bascule entre l’intégration à la société et la désintégration sociale, et qu’elle fait l’expérience sensible du dénuement. On comprend mieux ensuite son parcours et son engagement aux côtés de ceux qui sont en marge (Détenus, sourds,…).
Bref, allez-y.  Les Terres promises est une belle promesse de lecture !
