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Les tentatives de suicides des adoLescents
du négatif à la subjectivation

A travers l’expérience d’un clinicien d’orientation psychanalytique quelles 
sont les possibilités de mettre au travail le Négatif en particulier chez 
l’adolescent dans le but de relancer le processus de Subjectivation chez 
les jeunes en grande souffrance ? Le concept de Subjectivation formé 
par Michel Foucault à partir d’une archéologie du « souci de soi » des 
antiques Grecs apparait fructueux dans la prise en charge d’adolescent(e)
s suicidaires et suicidants.
Clément Rizet, docteur en psychologie clinique et 
psychopathologie, psychologue clinicien, exerce dans le service 
de santé de l’université de La Rochelle. Il est membre formateur 
du Groupement d’études en prévention du suicide (GEPS), et 

anime un séminaire au pôle universitaire de psychiatrie adultes de 
Poitiers.
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gérontoLogie : aux portes de La souffrance
La philosophie, la psychiatrie, la médecine, la psychologie des ruptures, 
la sociologie sont ici mobilisées pour une approche humaniste de la 
souffrance, générée par les situations de grande vulnérabilité (handicap, 
avancée en âge). Des chercheurs, des enseignants et des auteurs 
investis sur le terrain réfléchissent à « ce qui reste à faire quand il n’y 
a plus rien à faire » auprès des personnes vieillissantes, de ceux qui 
prennent soin d’elles, professionnels et aidants rencontrant au quotidien 
les affres du corps et de l’âme d’autrui.
Si la douleur est souvent traitée à l’aide de soins techniques, la 
souffrance l’est beaucoup plus rarement car elle exige des moyens 
humains. La technicité omniprésente à l’hôpital, la logique des 
marchés financiers envahissant le champ de l’accompagnement 
des plus âgés, nous ont fait passer d’une politique des soins à une 
police des soins qui met en souffrance les professionnels, devenus 

agents techniques auprès des personnes âgées. Comment retrouver du sens dans 
l’accompagnement (care) des personnes en souffrance qui ne peuvent prétendre à une 
guérison (cure) ?
Philippe Pitaud est professeur à Aix-Marseille Université, directeur du master 
Action gérontologique et ingénierie sociale, directeur de l’Institut de gérontologie 
sociale.
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