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PLUS ! SPIKE LEE - LAURA HARRIER 
       SEMAINE EURAFRICAINE - AMINATA SOW FALL - NDÈYE FATOU KANE

NOUVELLE 

FORMULE !

PRODUITS 
ANTICELLULITE
SONT-ILS 
EFFICACES ?

BEAUTÉ
Une peau 

éclatante pour 

les beaux jours

CARNET 
ROSE

MINCEUR
À CHACUNE SON RÉGIME
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ÉQUILIBRE
ALIMENTAIRE
DES APPLIS
POUR MIEUX
SE NOURRIR

Santé, soin, bien-êtreform!Black Beauty
BEAUTÉ
Des beaux 
cheveux 

naturellement

Nutrition, gestes santé et pause beauté...

Tout ça rien que pour mon bien-être !

« Je prends
soin de moi ! »

SUPPLÉMENT 
16 PAGES

"NOIRE N'EST 
PAS MON 
MÉTIER"

DES FEMMES ET 
DES ACTES !

PRÊTES POUR 
LA NHA ?

10 ENTRÉES À 
GAGNER 

+ CONSEILS 

JOHN DAVID 
WASHINGTON
UNE HISTOIRE DE 

FAMILLE...

YEMI ALADE
MAGIC GIRL

MADE IN LAGOS

FATOUMATA 
DIAWARA 

LA VOIX DES 
SANS-VOIX
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