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Arts martiaux et sports

de combat. Quels rapports
avec la violence

dans nos sociétés ?

Un dossier de 66 pages coordonné
par Pascal Le Rest dans le n° 38,
avril 2016, de la revue Cultures

et sociétés (diffusion L'Harmattan)

Pourquoi cet engouement pour ces pra-
tiques, bien au-dela de la simple recherche
de « force de frappe » méme si celle-ci
n‘est pas absente ? Comment la vision
extréme-orientale de ’lhomme, porteuse
des arts martiaux, peut-elle s'articuler
avec nos esprits cartésiens ? Comment,
a quelles conditions, ces pratiques peu-
vent-elles outiller les travailleurs sociaux
et les psys ? Quelles sont les limites de
ces possibilités, et des attentes qui les
sous-tendent ?

Les textes proposent des réponses a ces
questions. Certains vont chercher dans les
théories, les mystiques, qui lient le corps
et le cosmos ; I'ignare que je suis a cru 'y
comprendre un peu quelque chose. D'autres
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sont au cceur du concret en expliquant les
choix et les adaptations d'une pédagogie
au plus pres d'un atelier, d'un tatami, et
de pratiquants particuliers.

Un dossier qui evite fes écueils de i3
déclaration croyante et des présentations
admiratives. Un dossier utile pour les
éducateurs et les pedagogues qui ne
refusent pas d'aller se frotter physiquement
a l'autre dans un cadre éducatif ou thé-
rapeutique construit a cet effet.
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