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Un petit article pour vous signaler la parution d’un ouvrage écrit par un militant des 
Ceméa (Pierre Rosset, docteur en sciences de l’éducation), intitulé « La cantine, 
ventre de l’école ? ». 
Dans cet ouvrage, l’auteur reprend des éléments de sa thèse, dont le titre me paraît 
un peu plus parlant : « Gastronomie, Éducation et Citoyenneté. L’enfant de la cantine 
d’aujourd’hui sera-t-il demain un citoyen éduqué ou un simple consommateur ? ». 
S’appuyant sur une riche bibliographie, Pierre Rosset « défend l’idée qu’un enfant 
qui mange avec plaisir est un enfant qui vit et apprend bien. Ainsi, du Banquet de 
Platon à aujourd’hui, il prend le repas comme pivot de son analyse d’une éducation 
conduisant au savoir et à la vie sociale, au respect de l’autre et à la citoyenneté par 
la gastronomie ». 
Même si le titre de l’ouvrage annonce la thématique comme centrée sur l’école, ce 
militant a également beaucoup réfléchi à cette question dans les autres champs de 
l’éducation ; l’animation volontaire n’est pas oubliée, et a même été au centre de ses 
préoccupations pendant longtemps, ayant créé l’approfondissement BAFA « activités 
culinaires et vie quotidienne » dans les années 70. 
Un ouvrage à lire cet été au coin de la table à feu, pour être gonflé d’arguments afin 
de faire évoluer la question dans vos collectivités territoriales / structures / 
établissements dès la rentrée ! 
Pour commander l’ouvrage, cliquez ici. 
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