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SACHA ERBEL

Sous le pseudo de Sacha ERBEL se cache une fonctionnaire de 
Police depuis 22 ans. Actuellement au SDLP, elle est en charge de 
la protection rapprochée de différentes personnalités politiques ou 
civiles. 

Diplômée en Criminologie Appliquée à l’Expertise mentale, elle  sait 
donner du relief  à la psychologie de ses personnages. L’étude du 
comportement des tueurs en série est un sujet qui la passionne 
depuis des années, tout comme l’écriture qui permet à son imaginaire 
de s’exprimer. 

L’Emprise des Sens est son premier roman. Un thriller maîtrisé, 
poignant et efficace.

L’EMpRISE DES SENS

L’Emprise des sens est un thriller indispensable pour tous les amateurs 
du genre ! Lorsque Talia, en pleine désillusion sentimentale, s’envole pour des vacances de rêve à la 
Nouvelle-Orléans, elle est loin de s’imaginer que son destin l’y attend. Dès le lendemain, elle se retrouve 
mêlée à un crime, exécuté selon un rituel macabre et violent. Rites vaudous ou crimes en série, la 
frontière entre les deux semble floue pour Louis Lafontaine, policier chargé de l’enquête, lui-même 
confronté à des troubles obsessionnels. Avec sa coéquipière il est prêt à tout pour remonter à la source 
de l’horreur. Face à l’emprise du mal, Talia saura-t-elle affronter ses démons et le don terrifiant qui lui 
est révélé ? Le soutien d’Azaia, prêtresse excentrique et à l’amour de Basile seront-ils suffisant pour 
l’y aider ? Dans la chaleur mordante de ce voyage en pays cajun, les esprits tourmentés se révèlent, les 
traumatismes refont surface et les peurs inavouables s’entrechoquent jusqu’à la révélation finale.
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FRéDéRIC LAUzE

Frédéric Lauze est commissaire de police. Il est directeur départemental de la sécurité publique du 
Val d’Oise. Téchouva est son troisième ouvrage.

TéCHOUvA

La Côte d’Azur et son paysage de carte postale, des amis fidèles, le 
bonheur semble être à portée de main pour Pierre, professeur de 
philosophie. Pourtant, il vit sous l’emprise de Louis, son père, ouvrier 
à la retraite qui a érigé la défense des idéaux de gauche en seul mode 
de pensée acceptable. Pierre sent bien que cette posture, ainsi que le 
souvenir ému d’un séjour cinquante ans auparavant dans un kibboutz, 
que Louis entretient, cachent une blessure plus profonde. 

Pierre va-t-il comprendre l’origine de la nostalgie inguérissable de son 
père, malheureux entre autres, d’avoir transmis sa vision désenchantée 
du monde à ses fils ? Parviendra-t-il à en mesurer toute la portée et 
à accomplir lui aussi, sa téchouva, ce retour au point de départ, cette 
focalisation sur l’essentiel ?
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