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« Le chemin vers I’enfant révé »

Témoignage. Gaélle Cornec, atteinte de I’endométriose, confie son

histoire

récieuse, histoire d’un enfant
Prévé, ce titre interpelle.

C’est ce qu’a voulu son
écrivain. Gaélle Cornec, 42 ans,
médiatrice culturelle au Havre,
est originaire de Bretagne. Dans
ce premier roman, elle révéle
ses pensées les plus intimes sur
son combat contre la maladie
pour avoir un enfant. Ecrire est
devenu un besoin quand elle
a entamé le protocole de fécon-
dation in vitro (FIV). « Ecrire
était un soulagement », confie-t-
elle.
L’auteure est atteinte d’'une ma-
ladie peu connue et longtemps
restée tabou, ’endométriose.
Pourtant, une femme sur dix
en est atteinte. Il faut alors pas-
ser par la procréation médicale-
ment assistée. -

Journal intime

Ce roman a P’allure de journal
" intime est composé des dates
charniéres du chemin vers I'en-
fant révé de 2012 a 2015. A
chaque date, ses pensées les
- plus personnelles, ses espoirs
et ses découragements. Gaélle
Cornec aura effectué quatre

entre 2012 et 2015

FIV dont une arrétée en route.
Au fur et 2 mesure, I'espoir se
fait plus mince pour étre moins
dégue. Il y a une superstition.
«Je sais qu’il ne faut y croire quun

ans son premier livre « Précieuse, histoire d’un enfant révé ».

Dpeu, juste laisser entrouverte la porte
sans allumer la lumiére pour que
Uespoir ne prenne pas peur », écrit
la médiatrice dans son livre.
Aujourd’hui, elle décide de pu-
blier ses écrits pour son compa-
gnon et ses proches a qui elle
n’a jamais vraiment pu en par-
ler. « Ils savent mais tout le monde
se tait, ils n’osent pas », dit I'écri-
vain. C’est un paradoxe, avant
« je n’en parlais pas mais jécri-
vais. Aujourd’hui je publie mes
écrits pour que les gens en parlent. »
Il n’y a que peu de témoigna-
ges sur cette maladie.

Quand elle commence 2 écrire,
Gaélle Cornec ne se doute pas
que le tout ferait un roman, elle
écrit de maniére irréguliére
quand ¢a devient trop lourd.
Le besoin ne se fait plus res-
sentir apres le 21 mars 2015. 11
faut lire pour comprendre
pourquoi. :

LAURE HEDRICH
PRATIQUE
« Précieuse, histoire d’un enfant
révé », disponible a la Fnac, La
Galerne, Plein Ciel ou sur le site
www.editions-harmattan.fr (10,50 €).




