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SOUFYAN HEUTTE  Mes poings sur les i 
 Un premier roman made in Montpellier 
pour ce jeune auteur, éduc spé, acteur 
social engagé auprès des jeunes de la 
Paillade. Du quartier à la prison, l’histoire 
de Kamel qui aura donné et pris des 
coups, sera passé par la case réinsertion 

sociale – véritable parcours du combattant – manié 
l’introspection, le questionnement philosophique. 
Au final, l’évasion méditative le sauve. Lire 
l’interview de S. Heutte page 27. PB  L’HARMATTAN

MARIE-HÉLÈNE GENDRIN La part du sable 
Le sable comme point de départ pour racon-
ter des histoires réelles ou imaginaires, joy-
euses ou émouvantes ; mais qui nous font 
sans aucun doute, remonter à la surface des 
souvenirs. Entre des animaux qui prennent 
vie lors d’un tour de manège, un château de 

sable qui se fait engloutir par l’océan ou le rêve de devenir 
prince du désert ; chaque nouvelle a son propre univers et 
cette particularité de nous faire rêvasser. JL L’HARMATTAN

PIERRE-PAUL BRACCO    Amitié sur le 
mode de Montaigne Après un été avec… 
d’A. Compagnon, voici une autre approche 
du grand philosophe. Rendant hommage à La 
Boétie, Montaigne nous éclaire sur nos valeurs 
intrinsèques. Bracco raconte lui sa relation 
privilégiée avec des écrivains penseurs de son 

temps, Le Clézio notamment. Pour l’essayiste, l’amitié, bienfait 
de l’humanité, donne sens à la vie. A l’heure des millions 
d’amis virtuels, ce penchant vrai est à revoir. PB L’HARMATTAN   

STUART NADLER   Les inséparables 
Ce jeune auteur révèle au fil des pages 
une écriture pleine de tendresse envers 
ses personnages bousculés par la vie. A 
Boston, aux Etats-Unis, c’est une histoire 
transgénérationnelle qui se dévoile avec 
Henrietta, sa fille Oona et sa petite-fille Lydia. 

L’esprit féminin et féministe laisse entrevoir les doutes et les 
paradoxes sur la famille et ses filiations parfois difficiles. Ce 
1er roman est une réussite à découvrir ! SB ALBIN MICHEL 

ALDOUS HUXLEY Des Caraïbes au Mexique 
On aurait tort de lire que Le Meilleur 
des Mondes. En 1934, quand paraît ce 
journal de bord, l’auteur britannique est 
déjà célèbre. Il a besoin de vacances. 
Il s’embarque donc en croisière sur 
un paquebot, puis un bananier. Il met 

pied dans les îles Caraïbes, en Amérique centrale, 
au Mexique… Mais, ce n’est pas un voyageur comme 
les autres. Il dénonce les clichés de l’exotisme et du 
colonialisme. En fin observateur. PB    LA TABLE RONDE 

AUDREY AZOULAY  Guide des maisons 
des illustres Publié par le Ministère de 
la culture et de la communication, ce 
premier guide regroupe plus de 200 
monuments labélisés « Maisons des 
Illustres ». De la demeure de Jules Verne 
à la maison de Charles Trenet, ce livre est 

une invitation à parcourir l’histoire de France. Cette 
édition du patrimoine est documentée en biographies 
et informations pratiques, il ne vous reste plus qu’à 
sillonner le territoire. SB  EDITIONS DU PATRIMOINE

JEAN-MICHEL FABIANI 30 Histoires 
insolites qui ont fait la médecine Ce livre 
est une pépite sur l’histoire de la médecine ! 
Les plus grandes découvertes sont parfois 
dues au hasard. Le serment d’Hippocrate, le 
docteur du roi-soleil qui permet à la chirurgie 
de devenir un métier ou le fait de se laver les 

mains sont expliqués avec l’appui d’une riche bibliographie. 
La plume romancée de l’universitaire plonge dans le passé 
avec malice pour mieux comprendre le présent. SB PLON

JACQUES LACARRIÈRE  Chemin faisant 
Comme il aimait se décrire, l’auteur est un 
« écrivain qui marche » et non l’inverse ! Cette 
réédition augmentée trace le parcours à travers 
la France entre Saverne et Treilles Leucate. 
Au-delà du récit, cette lecture est une réflexion 
intérieure ponctuée de questionnements 

philosophiques. La marche basée sur l’observation rend 
compte d’une autre temporalité, un autre rythme où l’humain 
s’accorde à nouveau à la nature. SB LA TABLE RONDE 

CONSEIL DÉPARTEMENTAL Hérault 
2000 ans d’histoire Suite à l’exposition 
présentée à Pierresvives, ce livre reprend 
les archives pour retracer l’histoire de 
ce territoire singulier. La diversité des 
paysages de la mer jusqu’aux vignes et 
ce lieu de passage pour les intellectuels 

sont mis en valeur à travers des documents de 
qualité : compoix, carte postales, manuscrits, 
enluminures en sont les témoins. Conclusion : un 
très bel ouvrage à se procurer ! SB UN AUTRE REG’ART

ROBIN MACARTHUR  Le Cœur sauvage 
Native du Vermont, la jeune MacArthur a tout 
de la génération Montana, tous ces écrivains 
qui savent nous raconter « L’eau noire et 
glacée des lacs, les champs en juin, la senteur 
de la résine, les forêts à perte de vue… ». Son 
nouveau roman nous rend intime la destinée 

actuelle de ces gens du nord-est américain, là où vivent 
bûcherons, fermiers, hippies, artistes ou encore cette ado 
narrative, rétive à la vie dans les bois. PB  ALBIN MICHEL
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