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Pour des soins palliatifs précoces et un accompagnement de la « mourance » à Point Sud 
 
Véronique Erard a présenté le résultat de son enquête sur la fin de vie parue cet été aux éditions de 
l’Harmattan,  « Suisse-France, regards croisés sur les pratiques d’accompagnement de la fin de vie ».  
Sa volonté est de lever le tabou qui entoure la mort en France, pour une représentation de la mort comme 
partie intégrante de la vie. La lecture de son livre modifiera profondément votre vision sur ce sujet. 
 
Frédéric Masquelier et les 25 personnes présentes ont pu débattre avec des médecins et soignants ayant 
participés à l’enquête sur l’intérêt de développer des soins palliatifs, pour le patient et ses proches, non 
plus comme les soins de « ce qui reste à faire, quand il n’y a plus rien à faire », mais dès l’annonce d’une 
maladie chronique ou incurable. Informer le public et former les professionnels de santé sur la fin de vie 
et les soins palliatifs est un enjeu majeur dans notre société.  
 
Diverses pratiques mise en œuvre par les 40 participants au livre ont été évoquées : l’Humanitude, 
Montessori à destination des personnes âgées, la Validation par Noami Feil pour communiquer avec les 
malades d’Alzheimer, le « manger main », l’art thérapie, le toucher-détente, le clown relationnel, les BD 
Je Meurs, Tu Meurs, Il Meurt, ect.  
Des offres innovantes de répit pour éviter l’épuisement des aidants ont été présentées, comme par 
exemple le projet d’Etablissement Hôtelier de Répit et de Santé qui désire se développer sur le territoire 
de la CAVEM. Toutes ces approches ont pour buts d’améliorer les conditions de prise en charge et de 
préserver l’autonomie de personnes dépendantes et/ou âgées dans tous les lieux de vie.  
 
La sédation longue et prolongée, nouveau droit pour les patients depuis cet autonome a été mise en 
regard avec les témoignages de Valentine qui a accompagné sa maman pour son euthanasie en Belgique 
et de Lucienne de Morsier, membre de Dignitas, association d’aide au suicide suisse.  
 
La véritable nouveauté pour tous est la pratique suisse d’accompagnement de la « mourance » (vs 
naissance) avec un projet occupationnel (au lieu du projet de vie) et un bilan de vie dans les Ehpad. Pour 
Philippe Maire, inventeur du concept, l’enjeux du grand âge est de mettre ses affaires en ordre, faire les 
deuils de notre vie passée, pour pouvoir encore profiter du temps qui reste.  
L’organisme Sud Peformance proposera dès 2017 des formations avec Véronique Erard permettant de 
donner des nouvelles ressources aux personnels de soins des établissements de santé pour gérer cet 
accompagnement à la « mourance », tel que pratiqué en Suisse depuis plusieurs années.  
 
 
 
 
Présentation à Point Sud, espace de coworking, Saint-Raphaël, le 17 novembre 2016, 18H30 à 19H15 
 
 
  



Illustrations 
 
 
Photos divers :  

- Couverture du livre Harmattan, APLAT PDF haute définition.  
- Urne bios avec graine d’arbre, présentée dans la conférence et qui a beaucoup plus au public, 

vue dans une exposition sur la Mort en Suisse, musée d’ethnographie de Neuchâtel. Eté 2015. 
- Logo EHRS, innovation en Répit en santé, pour personne âgées dépendantes, existant depuis 40 

ans en Suisse.  
- BD parue en Suisse, Je Meurs, Tu Meurs, Il Meurt, pour parler de la mort avec tous, réalisées par 

différents artistes sur commande d’une unité de soins palliatifs, la Chrysalide, La Chaux de Fond.  
 
 

      
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Photos soirée du 17 novembre, Point Sud 
 
Photo 1 : 
Erard Véronique, avec le Dr. Stéphanie Elbèze (participante à l’enquête, médecin urgentiste Hôpital 
Bonnet et travaillant aussi en Ehpad) et l’infirmière Nicole Baumann (retraitée Hôpital Bonnet, urgence 
la nuit).  
 
Photo 2 : 
Louis Casa, Point Sud et Roll Up présentation livre. J’ai écrit ce livre à Point Sud l’été 2015. 
 
Photo 3 :  
Nouveau plan soins palliatifs Français, avec mesure 12 : soins palliatifs précoces et mesure 1 : 
informations pour les publics et les soignants sur la fin de vie et les soins palliatifs.  
 
Photo 4 :  
Véronique Erard et Roll Up EHRS, innovation dispositif de Répit.  
 
 
 

 

 
 
 
 
 


