LIVREE Un travail de recherche 100 % creusois, initié dans les années 80

L'importance de I'Agir pluridisciplinaire

Le psychanalyste et cher-
cheur Alain Depaulis habite
Saint-Pierre-Bellevue et
vient de sortir un nouveau
livre, qui rend compte de
son aventure creusoise,
L'Agir pluridisciplinaire.
Ethlque et réflexivité, aux
Editions L'Harmattan.

Un livre original par sa
méthode : placer I'usager/
patient au centre de la dé-
marche de soin. Original
par son ambition : identi-
fier les conditions d’une
pluridisciplinarité ordon-
née. Original enfin par son
assise territoriale : il est le
fruit d’un travail de re-
cherche 100 % creusois,
initié dans les années 80.

C’est au CMPP-ADPEP23
que cette « aventure creu-
soise » débute. LADPEP 23
est un mouvement laic at-
taché au progres social et
aux valeurs de solidarité. Il
s’efforce d’apporter les ré-
ponses les plus adaptées
~ possibles aux besoins de
la société. UADPEP est en
~ complete adéquation avec
 les valeurs soutenues dans
- ce travail qui place la per-
~ sonne vulnérable au cen-
tre de sa démarche et
' s’appuie sur une diversité

~ d’établissements sanitai-
' res, sociaux et médico-so-

ALAIN DEPAULIS.

ciaux volontaires.

Dans Clinique de la de-
mande en consultation in-
fantile (PUN, 1992), I'équi-
pe pluridisciplinaire du
Centre Médico-Psycho-Pé-
dagogique animée par
Alain Depaulis s’interroge
sur la meilleure réponse
possible a apporter a un
enfant souffrant de diffi-
cultés scolaires, fréquem-
ment sous-tendues par
des problemes médicaux,
psychologiques, familiaux
ou sociaux. En 1994, la dé-
marche s’étoffe avec la

_création du SESSAD dédié

aux enfants en situation
de handicap, un collectif
se constitue qui associe
PAPAJH, les PEP, I'Educa-

tion Nationale et I’Aide
Sociale a I'Enfant. Favori-
sées par les liens de proxi-
mité de notre départe-
ment rural, ces équipes
assument la question :
comment mieux travailler
ensemble ? Ce collectif

dessine I’ébauche d’une

Clinique en partenariat,
développée dans Tra-
vailler ensemble, un défi
pour le médico-social.
Complexité et altérité
(Eres, 2013).

Un travail de groupe

En 2016, sous le nom
PLURIACT, Atelier de la
pluridisciplinarité, en
acte, au service de la per-
sonne vulnérable, le grou-
pe de recherche, composé
de professionnels et d’usa-
gers met a I’épreuve son
expérience dans des servi-
ces sanitaires et sociaux.
Neuf équipes, une centai-
ne de personnes s’impli-
quent pendant un an et
demi dans cette recher-
che-action inédite : le Pole
gérontologique de Bourga-
neuf, le Centre de Réédu-
cation et Réadaptation
Fonctionnelle de Noth, le
Centre Médical MGEN de
Sainte Feyre, le CH
d’Aubusson, le Foyer d’hé-
bergement de I’ADAPEI

d’Aubusson, la Protection
Judiciaire de la Jeunesse
de Guéret, 'Equipe pluri-
disciplinaire Sud-Creuse,
le service Cohésion sociale
de la ville de Gaillac (Tarn)
et la Consultation Médico-
Psychologique Infanto-Ju-
vénile de Crest (Drome).
En 2018, un symposium
organisé en partenariat
avec 'ADPEP réunit les
acteurs de ce collectif. La
publication de Lagir pluri-
disciplinaire vient couron-
ner ce cycle qui identifie
un processus favorisant la
fluidité des relations per-
sonnelles et professionnel-
les. Dans I’apres covid, des
exposé-débats sont d’ores
et déja prévus a Guéret,
Aubusson, Paris (La Salpé-
triere), Bordeaux, Valence,
Gaillac, Tarbes... pour fai-
Te vivre et transmettre cet-
te aspiration a mieux vivre
ensemble.

Dans le prolongement de
ce partenariat avec '’AD-
PEB le collectif PLURIACT
se donne un nouvel objec-
tif ambitieux : la recon-
naissance de la pluridisci-
plinarité comme
discipline a part entiere
dans les centres de forma-
tion et les universités. m

2 En plus. Site www. pluriact.fr
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