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Parue ce printemps chez Glenat. (&n solo. Alpinistes et grimpeurs

racontent, voir bonne feuilles p.24) une enguéte du journaliste
Gilles Chappaz cite Benolt Grison. Sans olUS.  Par Gilies Modica,

 tre inconnu-d'un large public éiait
et reste un handicap dans une sotiéte
B8 1 ¢diatisée A outrance. Benoft Grison
fut ce grand maitre du solo qui grimpait &
un niveau fabuleux de risque et d’engage-
ment dans I'ombre des vedettes. Le solone
fut qu'un aspect de son activité débordante.
Rencit réalisa en cordée deux voies
nouvelles de grande envergure — "Hyper
goulotte du Brouillard (mont Blanc, avec
Lionel Mailly), une directe en face nord du
mont Hunter (Alaska, 2 000 métres de paroi
en six jours, avec Yves Tedeschi) —et deux
premiéres hivernales avec Eric Gramond
dans des voies non épétées | directissime
francaise aux Drus, voie des Tchéques
(Rolling Stones) aux Grandes Jorasses.
Tout se vend dans une économie de marche,
tout s’ achéte plus ou moins cher, méme le
ventre et I'utérus d’une femme, meére

uontagnes Magazinesd29-7TH

de mmasl 204f.

porteuse. Le solo extréme s’est bien vendu
2 partir des années 1980 avant de se bana-
Yiser sur le terrain et sur les écrans, le choc
de Vétonnement ayant vite passé apres
guelques années de surenchére dans les
pratiques et les images. Durant ceffe
période, politiquement marquée par la
carridre ¢ un Bernard Tapie dans un gouver-
nement de gauche, un exploit en montagne
non médiatisé et non vendu & des sponsors
était dévalorisé d’emblée. Ne pas alerter
un journaliste avant 'exploit, ne pas
chercher ceil d'une caméra, ne pas faire de
photos, ne rien afficher, ne rien publier, ne
firer aucune sonneite, tout cela vous Stait
énormément de crédit dans un milieu trans-
formé en marché avec ses intermédiaires,
honumes de publicité, ou hommes de presse
infiuents, les mains promptes. Celui gui
secoue le prunier ne ramasse pas wUjours

les prunes. La discrétion vous pénalisait.
Flie devint méme a priori suspecte, Cette
prime au spectacle, ce souci de promotion,
ce glissement dans "aréne du gladiateur
était 'un des nombreux sujets de conver-
sation que je pouvais avoir avec Benoit,
grand causeur. On parlait aussi de prudence.
Soliste 3 Poccasion dans toutes sories de
courses, engagées ou non, difficiles ou noxn,
de glace, de rocher, de mixte, }*ai toujours
emporté un brin de sept millimétres d'une
trentaine de métres, sCit pour m’auto-assurer
dans un court passage, soit pour descendre
en rappel en cas 4’ erreur & itinéraire ou de
renoncement. Le brin de secours dans e
sac ou dans le dos m'a towjonrs parn le B &
BA de la prudence, je dirais méme du bon
sens, tant 11 y a daléas en haute montagne.
Plus ou moins inspiré par les théories ot
Vexemple d un Preuss, Benoit dans les
dernitres années n'emportait pas souvent ce
brin de secours. En 1986, c’est en solo
intégral qu’il a gravi — premigre solitaire,
premidre hivernale, premiére répétition —
Frénevsie Pascale, alors 1'une des plus
dures gowloties de glace du massil du Mont-
Blanc. Un exploit bien comparable 2
Vexploit d’un Profit en solo intégral dans Ia
Directe américaine aux Drus.

Au Pérou (8 juin-3 aoft 1985), ol on lui
vole & Lima 1’on de ses deux sacs dés les
premiéres heures de son arrivée, Benoit,

e
Benoit au retour du
Pérou en aclit 1985,
© Brehives familiales . B
Benctt faisant de Pescalade
au giacler des Bossons
on 1985,
@ Catherine Mangeot
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aprés un moment de désarrol, s'adapte et
change &’ objectif: « Maintenarni, il ne me
reste plus qu'a grimper sans rien. pos de
baudrier, pas de cordes, pas de mousque-
tons. L engagement maximum. Mais peut-
étre aqussi I’ éthique la plus pure », gcrit-il
dans un court billet & ses parents. Benoit
#’a absolument pas souffert de Ualtitude
Jurant ces sernaines entre Huaraz (3052 m)
et différents sommets de la cordillere
Blanche. Benoit: « Au point de vue accli-
mgtation, je me supprends moi-méme, moing
de problémes 4 6000 métres qu'gu mont
Blane en venant de Grenoble, » Ses ascen-
sions: VOcshapalea (5887 m), face sud,
une goulotte de 800 metres vésumée en
quelgues phrases. Benoit s’y plaint d'un
hivouac & la rimaye vers 5000 metres, sans
tampe frontale et de ces journées andines de
douze heures qui paraissent toujouss op
courtes. Une phrase désinvolte, tout 2 faut
dans 1a maniére de Benolt, expédie les diffi-
cultés. Benoit: « Aprés ceffe petite bricole qui
doit Bire une des courses de glace les plus
dures techniquement du coin, je suis allé
rejoindre les autres dans lavallée d'd cdté . »

ALPINISTE
MAJEUR DES
ANNEES 1980,
BENOIT GRISON
AVAIT LE GOUT
DU SOLO COMME
PIERRE BEGHIN,
SON AINE, UN
MODELE POUR
LUl TOUS DEUX
SERONT TOMBES
EN RAPPEL SUR
LANNAPURNA

Entre deux sommets faciles avec des amis
de rencontre, Benoit fit ensuite Ia face sud
du Huandoy Norte (6345 mjen trant vers
1'aréte 2 droite et en descendant par la voie
normale {(accidentée, crevasses, séracs). La
voie Barrard au Huascaran Norte (& 650 m).
La face nord du Huascaran Sur (6768 m),
une paroi neige et glace, un itinéraire es
technique, me confiait-il, premiére répeti-
tion et premier solo.
Alpiniste majeur des années 1980, Benoit
Grison avait le gofit du solo comme Pierr
Béghin, son ainé, un medele pour hui. Tous
deux seront tombés en rappel sur la
montagne des Frangais, 1" Annapurna.
Benoit en septermbre 1986 (e 23 septembre)
et Pierre Béghin, six ans plus tard. Benolt
avait un pen plus de vingi-cing ans.
Aujourd’hui, en 2016, dans les rues de
Grenoble, trense ans aprés sa chute, quand
je vois et j'entends des gars de son fge
chahuter et rire & la sortie d’une école
d’ingénieurs, je prends toute ia mesure de
sa jeunesse au jour fatal. Benoit s'est tué
dans une chute en rappel au soir 4’un long
jour d’escalade et d’équipement dans les
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neiges ¢'une grande corniche obstruant la
sortie 4 un couloir. Benoit bataillait seul,
comime souvent. Benolt débouche au col.
L aréte nord-ouest de " Annapuina, dite
1’aréte des Choux-Fleurs, bourgeonne
devant Benoit. Une percée vers le sommet
dans les jours prochains serait dans les
cordes de Benoft, déja acclimaté, habitué 3
évoluer seul méme dans les terrains les plus
délicats, les plus aléatoires. Pendu sur son
descendeur pour un rappel de routine,
Benolt devait v penser avani la seconde de
"arrachement. La corde était fixée, parait-
if, sur deux ancres 2 neige.

Benolt Grison est 'un des rares alpinistes
majeurs des années 1980 qui ait pratiqué
le s0lo sans journalistes ni photographes &
ses trousses, en amateur désintéressé. Benolt
se donnait & fond dans un jeu d’autant plus
fascinant qu'il se joue sans émoin, dans
I"absolu du vide et de U'isolement. Pas de
carotte au bout de ce genre d’équipée. On
se paie d’orgueil et d’émotions uniques,
difficiles & exprimer, 3 partager. Pas d’admi-
rateurs non plus, en dehors d'un petitcercle
d’amis aptes 2 saisir la beauté et la diffi-
culté d’une ascension en solo dans des
versants fels que UEnvers du Mont-Blanc
en hiver, sans avucune trace. Que signifie e
franchissement en solo d’une corniche de
neige pour le voyeur lambda des grands
écrans 7 Benolt avouait au moins deux pews
bleues, denx sueurs de mort dans des
corniches faitires. L'une dans la voie
Crétier au mont Maudit, T autre dans 1a face
nord du Huascaran Sur. Cette fois, tout un
pan foireux de la corniche s'était effondré
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sous les pieds de Benoit au
moment méme ol il enfon-
cait 'un de ses piolets dans
1a créte saine du Huascaran. [
y avait comme un air d’aver-
tissement dans cetie histoire
de corniche disloquée 4 la
demi-seconde de ancrage.

Avec ses piolets, ou sans ses
piolets, en paroi ou devant un
feu de cheminée, Benoit était
quelqgu’un. Son pére, Marc
Grison, ui a consacré un Hvre,
Montagnes... ma passion
paru chez "Harmattan en
2013. Ce livre-mémorial est
malheureusement un peu
confus. Le livre comprend
des souvenirs familiaux, les
lettres que Benoit adressait 2
ses parents, les témoignages
de ses fréres (Jéréme et
Dienis), de ses amis et le récit
d’un trek au camp de base de
" Anmapurna (1989) que Marc
Grison fit avec sa femme ef
son fils cadet, Emmanuel
{mort fui aussi par la suite en
montagne, 2002}, sur les
traces de Benoit. Le covur du
livre, ¢’est la correspondance de Benoit,
ses récits de course en solo ou en cordée,
joliment écrits dans les premigres années,
top elliptiques sur la fin. Godefroy Perroux,
I'un de ses meilleurs amis, est mort en 2002.
Cétait i gui était 4 Vinitiative de cette
expédition 4 I Annapurna financée par 'on

UN JEU
PLUS FASCINANT
QU'IL SE JOUE SANS
TEMOIN, DANS
LABSOLU DU VIDE
ET DE L’ISOLEMENT.
PAS DE CAROTTE AU
BOUT DE CE GENRE
D'EQUIPEE

BENOIT SE DONNAIT
A FOND DANS

DAUTANT

de ses clients, Jérbme Gréggory, chef
d’entreprise, et pat 'ENSA. En dehors
d’Eric Valli, photographe qui devait couvrir
Vexpédition pour Paris-Match, tous les
membres de cette expédition ont refusé
d’écrive un texte pour le pere de Benoit.
Passe encore pour le silence des deux
professeurs de PENSA: Georges Payot,
Jean-Paul Vion. Mais le sience de Francois
Marsigny, aujourd hui guide et professeur
a VENSA, est plus difficile 3 admettre.
Francois Marsigny fut un grand ami de
Benoit et son compagnon de cordée dans
des ascensions de premier ordre, principa-
tement dans le massif du Mont-Blanc.

4

fepas de fin d'annde 1985
chez Catherine Mangest

% Chamonix avec des
alpinistes britannigues ~ 3
gauche Benoit el deunidme

de droite le célébre
himalayiste Doug Scotf,
© Catherine Mangeot
B
Benott au Rooster
Comb avec le GMHM,
Alaska, 416 1984,
© GMHEM




[N I

5 F

s g

“n

Benoit avait le gofit du solo, ot le sens de
T amitié, U un n’empéchant pas U autre, bien
au contraire : on est d’autant plus sensible
% ses amiti€s, & la chaleur d'une voix et
d'un visage lorsqu’on revient de loin.
Descendre d'un grand sclo — et appelie
grand solo n’importe quel solo en 18t 4 tite
avec le soleil obscur d'une paroi — ¢est
toujours revenir de loin.

Benoit naft i Alger le 17 février 1961, Saint-
Cyrien, officier de carriére, son péve, Marc
Grison, commande une compagnie & imfan-
terie en Kabylie. Famille catholigue,
croyante, pratiguante. Uinitiation 2 la
montagne 8 exécute en famille et en £1€ sur
des sommets faciles en Ubaye (Fierre
André, Brec de Chambeyron). Premiere
saison sérieuse en 1978 2 Chamonix aprds
un court séjour A la Bérarde : éperon Migot
au Chardonnet, faces ouest des Petites
Jorasses et de Blaitiere (jusqu’aux vires
Fontaine), pilier Cordier aux Grands
Charmoz. Léger, fluet, formé, affuté par
Bleau, Benoit est déia un grimpeur d’excep-
tion en 1979 & I'4ge de dix-huit ans : pilier
Carpentier aux Grands Charmoz et face sud
du Fou avec son ami Jean-Frangots Peyroux.
Le grand jen avec le méme Jean-Francois
3 partir de 1980 couloir nord-est des Drus,
Superconloir au mont Blanc du Tacul et
premidre ascension en escalade hibre de la
Directe américaine ot toutes les difficuliés
se concentrent dans le diédre de 90 métres.
Benoit: « Comme ¢est un genrve d’esca-
lade gui me convient mieux gu'a Jean-
Francois { Diiifer et opposition), je Pal fait
en thie et J'ai réussi g le faire entierement
enlibre, mais ¢ est yraiment trés dur. » Peu
aprds, son ami parti, Benoli se lance dans
un solo extraordinaire. Hésitant entre deux
voies, la voie des Suisses aux Courtes et la
vole Ginar aux Droites, trés impressionné
depuis le bivouac d Argentidre par le
versant des Droites, mais rassuré par la
présence d’une cordée tchéque gui prend
ies devants, Benoit s’engage dans la nuit
des Droites. Les Tcheques gravissent Ia
Davaille. Benolt, sur leur droite, fait la
premilre ascension en solitaire de la
goulotte Ginar, une voie récente (1978}, de
grande réputation, de toute beauté.
Benoit prend gofit an solo, 2 la tension
maximate du solo. Benoit: « Dans lavoie,
jai remarqué que jancrais dix fois plus
mes engins que lorsgue j'étais encordé et
Jlavais trés souvent des difficultés & désan-
crer le chacal. »

Fiudiant & Grenoble dans une école d'ingé-
nieurs (LE.G., Institut Blectrotechnigue de
Grenoble) dés automne 1982, Benoltn'a
guasiment pas fréquenté I'Oisans, trop
compligué d’acces, disait-il, lorsgu’onn’s

pas de voiture. Mais sa liste de courses en
solo dans le massif du Mont-Blanc est
confondante : voies Kilffner et Crétier av
mont Maudit, Major, Poire, Sentinelle
Rouge et Brenva au Mont-Blanc ; face nord-
est du Grand Pilier d” Angle & deux reprises
{voie Bonarti-Zappelli, une voie mixte &
droite de la goulotte Boivin-Vallengant);
un enchainement dans la journée, voie
Bonatti-Gobbi au Grand Pilier d"Angle en
3130 — Pilier central du Fréney en 2h45
{tout cela an départ ¢ une premiére benne
4 Vaiguille du Midi 1) ; pilier Gervasuiti au
mont Blanc du Tacul ; face ouest des Petites
Jorasses au lendemain d’une ascension en
soto du Linceul aux Grandes Jorasses.
éperon Tournier en hiver aux Droites ; pilier
Couzy et voie Boivin-Gubarrou en face
nord des Droites ; un enchainement au mont
Blanc du  Tacul: [ascension du
Supercouloir jusqu’au sommet en 3h 30,
descente par le couloir Gervasutti (45 min),
remontée par le couloir Jaeger (1h13), et
déroutante désescalade de la goulotte
Albinoni-Gabarrou (passages & 80 degrés)
en 3 heurss ; la vole Boivin -Vallencant au
pic Sans Nom; la cascade Notre-Dame au

Mont-Blanc {premigre solitaire, premicre
hivernale, premifre répétition). Benoit avant
sa mort semblait tout envisager, du
& 000 metres en solitaire comme Plerre
Béghin, & des enchainements originaux en
solo hivernal dans le massif ob il révait
d’étre guide. Benoit par exemple ruminait
un possible galop & hiver: couloir nord des
Drus — goulotte Mclntyre aux Grandes
Jorasses. Benoit, avant de partir pour
1" Annapurna, vide son logement de Saint-
Martin-d Heres. 11 me confie une table,
quatre chaises, une comimode dont il faut
caler les portes avec du carton, et un livie
sur Visconti, cinéaste italien, sa passion du
morment. Je devais le lire et le Tui rendre.

- Ciao!

- A bientdr!

Pas de souci. Il reviendra puisqu
toujours reveny. @

.
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