Paulette Fouchard-Ayot,
‘une résistante de toujours

' Mémoire| Au coté de Mireille Delfau, elle a présenté son livre

autobiographique au
a Saint-Andréenne d’adoption Pau-
Jette Fouchard-Ayot est venue pré-
senter son livre Résistante un
jour, Résistante toujours, dans le
d'une rencontre 2 la médiathéque

e était accompagnée de Mireille Del-

qui a écrit le livre 2 ses cotés. Les
deux femmes se sont Trencontrées
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[ t été happé devant cette ré-
| sistante au fort caractére et passionnan-
{

: sistantes en age
de parler sont de moins
e'c oins nombreuses »
M Ifau

En_,!p e, Mireille Delfau a expli-
qué la gendse de ce bouquin. « En 2012,

jlai décidé d’écrive cette biographie a
ses cotés. On s'est dit qu'il faudrait lais-
sen une . Les résistantes en dge de

parler songde moins en MOINs nom-

. P
Cest avec 30h d'enregistrement entre
les deux femmes, et un cahier rouge de
souvenirs et de notes de Paulette, que le
livre a ainsi été écrit. « Ce sont les éléves
du college du Salagou qui ont validé le
nom. que porterait la biographie », a
continué Mireille Delfau. Aujourd’hui, le
conseil départemental de I'Hérault a
acheté un exemplaire pour chaque colle-
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ge du département. Paulette Fou-
chard-Ayot est née dans le Loiret avant
de monter trés jeune & Paris puis Ca-
chan avec sa famille. Au début de la Se-
conde Guerre mondiale, elle est rentrée
en résistance, tres tot.

Comme l'a expliqué si sobrement et
humblement la résistante, si elle s'est en-
gagée, clest qu'elle devait le faire. « Tu
es pauvre, c'est vrai. Mais tu as tou-
jours quelque chose a donner. Cher-
ches-le! ». C'est par ces mots que son pé-
rehﬁahpnsnﬂslegoﬁtdudondesoi
Un pére qui était résistant comme elle.

public lors d’une rencontre a la mé
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diatheque.
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Paulette Fouchard-Ayot ést donc ren-
trée dans la section renseignement-
faux papiers. « On devait. tamponner
les faux papiers avec un tampon alle-
‘mand. Nous avions un complice qui ap-
pelait Uofficier allemand et le gardait
suffisamment au téléphone pendant
que nous rentrions dans son bureau vi-
de pour tamponner ». Aujourd’hui, la ré-
sistante s'évertue a transmettre son his--
toire par ce livre mais aussi par des ren-
contres dans les milieux scolaires. Pour
laisser une trace et ne pas oublier.
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