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Résumé

"Ce récit intime a deux voix, a mi-chemin entre la biographie et l'autobiographie, retrace la
vie de Paulette Fouchard-Ayot, résistante sous l'occupation, reconnue par la République mais
inconnue du grand public, véritable femme de l'ombre. C'est un échange entre deux femmes
pour raconter une vie de prés d'un siécle dans ['histoire et donner un sens actuel au "Ne
m'oubliez pas"” de tous ceux qui ont vécu cette sombre période en refusant la soumission a
!'Occupant."

Cet excellent récit retrace la vie de Paulette Fouchard-Ayot dgée de 95 ans, qui s'inscrit dans
I'histoire de notre pays et de la Résistance. Reconnue par la République et inconnue du grand
public, elle est l'une de ces femmes de l'ombre sans qui notre histoire se serait écrite
autrement. Ce récit est un témoignage personnel et un échange entre deux femmes, la
Résistante et Mireille Delfau, professeur de lettres modernes, pour raconter une vie dans
I'histoire, et donner un sens actuel et émouvant au " ne nous oubliez pas" de ceux qui ont vécu
cette sombre période en refusant la soumission a l'occupant, et l'abaissement de notre patrie.
"Ne jamais subir, toujours transmettre" était la devise de cet agent de liaison P1, que Jacques
Pelletier des Amitiés de la Résistance a bien connu.



