ECOLE
D’ECHECS

DE LA BROYE

Reprise des cours

Dés le samedi 29 ao(it prochain,
les cours reprendront & I’Ecole
d’échecs de la Broye.

En plus des niveaux plus avancés,
un cours annuel pour débutants
sera ouvert & tout junior désirant
apprendre les hases du jeu des
rois, & raison de deux samedis
matins par mois de 2 a 12h.

Le détail de nos offres se trouve
sur le site internet www.echecs-
payerne.com (Ecole d’échecs).
Pour les inscriptions et informations,
veulillez contacter David Monnier au

lissaient leur
its-enfants et

" mariage sa- | 026/660 26 11 ou par e-mail:
dan | davidmonnier@tchiboo.net. (c)
— /
P
) CITATION

. 7 Sur certaines plages encombrées, il estl
\/ plus facile de se rincer I'oeil que les orteils. I
w, - Ph. Bouvard

«Cours de Ql Gong

(gymnastique chinoise)
tous les mardis a 19h a Lully
(Park Inn Lully, Restoroute Rose de la Broye, A1/E25, 1470 Lully)

e Qi Gong (se prononce Tchi Kong) est une discipline
aditionnelle chinoise basée sur une pratique corpo-.
lle alliant respiration, postures et mouvements.

est accessible a tout 4ge de la vie et ne nécessite
ucune condition physique particuligre.

our tout renseignement: Sabine FAUVEL
77 496 24 30 / sabinefauvell @gmail.com
ww.sabinefauvel.wordpress.com

N

Quberge de la Couronne
FONT - Tél. 026 663 11 62

A loccasion de la Bénichon staviacoise
nous servons le menu de circonstance

le samedi soir 29 aoiit et
le dimanche midi 30 aoiit

*hkk

Vol-au-vent

*

Soupe aux choux
*

Jambon de campagne - Saucisson
Choux - Carottes - Pommes nature
Gigotd’agneau
Nouilles - Haricots - Poire a Botzi

*

Meringue - Créme de la Gruyére

EXPOsee a ues rsques, mieux vaur
renoncer a tout rendement aceru.

- La contribution personnelle a la
réalisation des objectifs: plus les ob-
jectifs sont modestes, moins il faut
s'investir pour les atteindre. Les ob-

placement: «croissance»). Il est res
probable que le couple atieigne ses
objectifs. Christian Corpataux
conseiller financier

Banque Raiffeisen Estavayer-
Montagny

A lire

La bataille de Waterloo racontée par Alexandre Dumas

L’historien diderain
retrouve un récit oublieé

’h:stonen Alain Chardonnens

Une biographie de Napoléon publiée
par Alexandre Dumas il y a un siécle et
demi. Qui traite notamment de la ba-
taille de Waterloo dont on vient de
commémorer les 200 ans. Ce texie a
été oublié pendant plus de 150 ans.
L'historien et professeur d'histoire di-

derain Alain Chardonnens vient de sor-
tir ce récit aux éditions L’'Harmattan, a
Paris.

Waterloo. Le bruit des bottes sur le
champ de bataille, les boulets des
canons décimant les régiments, les
balles qui sifflent, la charge héroique
de la Garde impériale, la défaite du
Carse qui scelle le destin de 'Empire.
Dans ce «Napoléon», Alexandre Du-
mas raconte avec verve la derniere
grande bataille de 'empereur. Et aus-
si sa terrible captivité, quand, déporté
a Sainte-Héléne, il est victime de mau-
vais traitements de la part des Anglais.

Alain Chardonnens explique de quel-
le maniére les maltraitances et la mort
de 'empereur déchu ont débouché sur
la legende napoléonienne dont I'écho
résonne encore de nos jours. (réd)
Alexandre Dumas: Napoléon. Texte
etabli et présenté par Alain Chardon-
nens, Paris, L'Harmattan, 2015.

A commander sur amazon.fr.

Restaurant Le Moulinet
Estavayer-le-Lac

cherche de suite
Personnel pour
le service de midi

Renseignements:
026 663 26 66 (le matin)

Caf dela Gare

1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 663 10 45

Vendredi soir 28 ao(t

Samedi 29 aoit
(midi et soir)

MENU DE
BENICHON

{Priere de réserver)

NOUS CHERCHONS

des chauffeurs CE
pour faire des livraisons frigorifiées,
de suite.
Etes-vous intéressé ?

Téléphonez au © 024 468 04 40

CROIX-ROUGE

FRIBOURGEOISE
puériculture et conseils

aux parents de la Broye

Domdidier: mardis 1er et 15 sep-
tembre, résidence «Les Lilas», rez-
de-chaussée.

Estavayer-le-Lac: mercredis2et 16
septembre, jeudi 10 septembre,
Salle du Midi, route d’Yverdon 1, rez-
de-chaussée.

Cugy: mardi 8 septembre, grande
salle, entrée principale, 1er étage.
Cousset: mercredi 9 septembre,
Cousset-Centre 8, rez-de-chaussée.

Rendez-vous _
pour les consu Itatlons au

026 664 77 90

~ Permanence teleph onique:
8h-9h30 du lundi au vendredi




