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Saint-André-de-Sangonis Paulette,
I'ancienne résistante, publie un livre

Mk Mobne
Vendnes:

Al oduh Lp4S

‘Midi Libre | midilibre.fr
VENDREDI 14 AOUT 2015

8

ndré-de-Sangonis Paulette

ancre son devoir de mémoire

L’ancienne résistante publie un livre écrit & quatre mains.

e livre est une biographie. Résis-
tante un jour, résistante tou-
jours (éditions L'Harmattan) ra-
conte la vie de Paulette Fou-
chard-Ayot, aujourd’hui &gée de 95 ans.
Cest le récit & deux voix d’'une histoire

_singuliére qui s’étend sur pres d'un sie-

cle, et qui s'inscrit dans I'histoire de no-
tre pays et dans celle de la résistance.

Avec quelques milliers d’autres, Paulet-
te est un de ces modestes acteurs in-

" connus, méconnus de cette histoire.

Ce livre est né d'une rencontre tardive
entre deux “vieilles” dames, Paulette
Fouchard-Ayot, alors dgée de 92 ans,
Mireille Delfau, de dix-huit ans sa ca-
dette. Mireille a été professeur dans le
secondaire pendant une trentaine d’an-
nées, puis chargée de mission aupres
du sous-directeur de I'évaluation (mi-
nistere de I'Education nationale).

Les deux voix de ombre

Ce récit intime a deux voix, & mi-che-
min entre la biographie et 'autobiogra-
phie, retrace la vie de Paulette Fou-
chard-Ayot, résistante sous l'occupa-
tion, reconnue par la République mais
inconnue du grand public, véritable
femme de 'ombre.

(Vest un échange entre deux femmes
pour raconter une vie de preés d'un sie-
cle dans I’histoire et donner un sens ac-
tuel au “ne m’oubliez pas” de tous ceux

qui ont vécu cette sombre période en
refusant la soumission a I'occupant.
Décorée de plusieurs distinctions étran-
geres et francaises, on la voit toujours
dans notre village, a 'occasion de com-
mémorations, dépots de gerbes, réu-
nion d’anciens combattants.

Paulette transmet encore le devoir de
mémoire aux jeunes, comme elle I'assu-

re aupres des scolaires depuis plus de

B Paulette Fouchard-Ayot continue de téoigner en se redant dans des écoles.

trente ans, une grande résistante qui a
ceuvré courageusement pour la liberté
de son pays.

Elle réside a Saint-André et c'est un
grand honneur pour la ville.

b Ce livre est disponible sur la toile
par téléchargement en format PDF,
ou dans certaines librairies au format papier,

" accompagné d’un CD audio.
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