
 

CHEZ L’HARMATTAN SIGNE DU MEDECIN ORANGEOIS 
MICHEL ANTONI Le docteur allie deux passions : vin et écriture  

 

 

 
•  

Michel Antoni est médecin à Orange, il s’occupe des maladies de foie et des addictions à l’alcool, depuis 
quelques années. Il intervient aussi au café littéraire qui se réunit une fois par mois au Café de la gare. 
Pour les livres qu’il était amenés à commenter, il a noté les auteurs où l’addiction à alcool apparaît dans les 
biographies. 
Quoi de mieux qu’un livre pour tisser le lien entre ses deux pôles d’intérêts ; c’est fait ! Michel Antoni a 
commis “Le vin compose pour eux des chants et des poèmes” sorti chez l’Harmattan. Une façon pour 
Michel Antoni de passer de la théorie aux cas cliniques. Il s’est appliqué dans cette recherche sur trois 
points de ce dérèglement des sens : la révélation de l’inconscient, la relation à ce qui entoure l’auteur, la 
relation entre son intérieur et son extérieur. 
Citer quelques auteurs qui se sont adonnés à la Dive bouteille, il n’y a rien d’exceptionnel. Des noms 
jaillissent de la mémoire collective comme Marguerite Duras, Charles Bukowski, Guillaume Apollinaire ou 
Baudelaire, plus loin de nous, les Rabelais ou Dionysos. 
Michel Antoni se souvient avoir rédigé un mémoire en sciences humaines sur cette question, il confie avoir 
mis près de dix ans pour achever son livre. Au mot fin, il est arrivé à la conclusion que sans talent il n’y a 
pas d’auteur, mais aussi que le talent peut s’enflammer d’effluves avinés ; il relève toutefois qu’aucun 
écrivain n’écrit sous emprise éthylique : « l’alcool permet d’oser, d’aller chercher au fond de soi, dans 
l’inconscient. Quand les auteurs sont au travail, ils ne boivent pas, ça se passe après l’écriture. » 

Les auteurs musulmans évoqués 

Dans son inventaire, Michel Antoni décrit ses coups de cœur et sa préférence va à Jack Kérouac et sa 
faculté à pisser des longueurs infinies de mots et de phrases. 
Il n’oublie pas les auteurs musulmans, évoquant Malek Chebel, Mohamed Choukri ou Omar Khayyâm qui 
trouvaient dans le vin des vertus pour atteindre la transcendance. 
Dans son quotidien professionnel, Michel Antoni a constaté que l’alcoolisme est dû à une souffrance qu’il 
classe comme une maladie, il parle des neurotransmetteurs, des espaces libres dans le cerveau que 
l’alcool peut combler mais qu’aussi on peut bloquer. 

“Le vin compose pour eux des chants et des poèmes”. Ce livre signé de Michel Antoni vient de sortir chez 
l’Harmattan et il est vente à l’Orange bleue. Une signature est prévue le vendredi 22 mai. 
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