LOISIRS SPECTACLES

Actualite

Rédaction : 04 71 56 06 61 - Iprredactiond3@leprogres.fr ; Publicité - 04 77 91 48 69 - Iprpublicite42@leprogres.fr

« La sexualité chez les seniors
est un sujet encore tabou »

Haute-Loire. L'¥ssingelaise Ginie Chabriel et £. Nessuno viennent de publier « 'Amour & Paube du crépuscule », une histoire d’amour de seniors,

entre massif du Mézenc et Rhéne, ol la sexualité est évoquée. Un roman en forme de « message d’espoir p

lle s’appelle Alex, fume
Edes cigarettes roulées,
abuse de spiritueuxen
soirée, part sur un coup de téte
avec sa meilleure amie sans
demander I'avis de son compa-
gnon, n'est pas effrayée par
lidée d'une rencontre d'un soir,
se plie en quatre pour étre la
plus sexy possible 4 ses rendez-
vous amoureux... Alex aurait
pu étre la muse de Coolde Din-
gler. Sauf qu'Alex, I’héroine
de LAmour a l'aube du crépus-
cule, a 74 ans. Mais elle est tout
de méme une femme libérée.
Libérée sexuellement parla
mortde son mati qu'ellea pout-
tant tant aimé : « Etre prise 4 la
hussarde sans aucune prépara-
tion ne ressemblait pas 4 une
partie de plaisir, et pourtant je
ne protestais méme pas [...].
Ma mére, les bonnes sceurs, et
méme le curé, ne m’avaient-ils
pasapprisqu’une bonne
épouse devait se plier aux
désirs et aux exigences de son
mari ? [...] Pétais encore trés
jeune lorsque mes parents

Le roman évoque de nombreux
lieux de l'est du département que
Théroine traverse pour rallier le
village de Borée, en Ardéche :
Araules, « Recharinges », le
hameau de « Bélistard »... Au
cours duroman, Alex visite le mont
Gerbier de Jonc avec un guide qui
explique Uhistoire des trais sour-
cesdelaloire : « lavéritable »,

« lauthentique » et « lavraie ».
Mais c'est sur la commune de
Boréequ'on enapprend le plus
avec ce « tchier » atypique (un site
mégalithique modeme de pierres
saulptées) et cette pomme de
terre violette qui porte lenom du
village, la Violine. Dans le livre,
lhistoire de cette « patate »
insolite est expliquée en détail ;
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Le roman de Ginie Chabriel et
E. Nessuno (210 pages), qui fait
partie de fa collection « Rose
des vents », est disponible dans
les grandes librairies, 3 la Fnac,
sur Amazon et sur ebook.

Il est 8galement possible de le
commander sur le site Internet
de l'éditeur L'Harmattan :
www.editions-harmattan.fr

> Prix : 20 euros et 19 euros (sur
commande 3 Péditeur),

avaient décidé de me marier.
Une véritable oie blanche,
naive et pétrie de morale judéo-
chrétienne ». Le ton est donné,
etle lecteur pergoit bien le
décalage entre les meeurs des
années 1950 et celles d’aujour-
d’hui, une révolution sexuelle
plustard.

«Onadécidé
d’assumer
complétement
ceroman »

Les autewrs

Dans ce roman d’amour publié
en décembre aux éditions de
L'Harmattan, les auteurs,
I'Yssingelaise Ginie Chabriel et
TArdéchois E. Nessuno, ont pris
le parti de 'audace en évoquant
la sexualité : « On s'est deman-
dés comment pouvait étre
percue une histoire d'amour de
seniors dans laguelle on parle
de leur sexualité. Puison a
décidé d’assumer compléte-

« Cest un Ardéchois qui lavait
apportée au village depuis Toléde
en1540, les Conquistadors l'ayant
eux-mémes ramenée des Andes,
Cette histoire remonte tout de
meme a deux siédes avant que
monsieur Parmentier ne fasse
connaitre ses tubercules 4 la cour
de Louis XVI. »

Silhistoire et les desriptions de
Borée sont si prédses, Cest tout
simplement parce que le co-auteur
E. Nessunio, n'est autre que Geor-
ges Murillon, maire de la commune
de 20013 2014. Deux ans aprés
un cuvrage portant sur laréouver-
ture de l'école de son village (Le
Réveil des volcans), il avait écritun
livre sur ces pommes &tranges :
LaVioline de Borée et sa cuisine.
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Une année

de travail

E. Nessuno (70 ans) et Ginie
Chabriel (75 ans) se sont
rencontrés en 2013 et ont
mis un an pour écrire

« LAmour 3 Faube du crépus-
cule », le premier travaillant
essentiellement sur le scéna-
rio, la seconde davantage sur
Lécriture. lls assurent qu'it
existe des tranches de vie -
autobiographiques 3 travers
les deux personnages princi-
paux, mais chacun préfére
laisser planer te mystére :

« La part de réalité, on ne
vous la dira pas ! »

ment. Ce livre 1&ve un tabou,
mais est aussi porteur d’un
message d’espoir : oui, la
sexualité est toujours présente
apres 70 ans ».

Lhistoire, qui se déroule essen-
tiellement 4 Borée (Ardéche) &
quelques kilométres des Esta-
bles, et Lyon, met en scéne un
deuxiéme personnage princi-
pal, « Thioti », dont ’héroine
tombe amoureuse au cours de
son périple qui la fait traverser
Yssingeaux, le Meygal, Fay-sur-
Lignon... On découvre alors
toutes les facettes d'une femme
que le veuvage etla solitude ont
transformée.
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Alex est éprise d’aventure et de
liberté. Elle peut &tre sincére,
liche, altruiste ou menteuse
« pour [a bonne cause ». Ellea
surtout décidé que I’homme
n'avait plus le monopole dela
domination. Elle nest ni nym-
phomane, ni manipulatrice, ni
Femen. Alex la septuagénaire
estsimplement une femme
lambda du XX siécle qui milite
a samaniére pour la fin du
régime patriarcal et machiste.
Etdestabous,

Un roman d’amour, ou « 4 I'ean
de rose » selon les gofits, assez

étonnant. ®
Fred Sauron

our le 3¢ dge », selon les auteurs.
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Une séance
de dédicaces
jeudi matin
| dans les locaux
{ de notre rédaction
i Ginie Chabriel et E. Nes-
suno dédicaceront leur
ouvrage LUAmour 3 Paube
du crépuscule jeudi 5 mars, |
de 9 3 12 heures, dans les
locaux de notre agence
d’Yssingeaux (20, boule-
vard Saint-Pierre).

« Le cas d’Alex, I’héroine, est courant »

"ai eu envie de parler
(( de ce sujet lorsqu'ine

amie de mon ige m'a
confi€ qu’elle avait du mal &
faire accepter 4 sa famille I'idée
qu'elle refaisait sa vie », expli-
que Ginie Chabriel. Pour elle,
« le but de ce livre c’est aussi
d'expliquer aux plusjeunes que
le sexe ne s’arréte pasen
vieillissant, d'autant que main-
tenant, il y a des moyens phy-
siologiques de pouvoir assou-
vir sesbesoins et ses envies »,
Dans le roman, cette ancienne
professeur de francais/langues
étrangeéres qui vit A Yssingeatx
depuis 2008 aprés avoir tra-
vaillé aux quatre coins de la
planéte, évoque plusieurs
facettes de I'érotisme, mais
aussi le décalage générationnel
atravers l'usage du préservatif,
par exemple : « C'est vrai qu'a
75 ans, on a moins cette cultu-
re-1, et & tort, On a connu un
4ge d'or ol il y avait la pilule et
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m Pour Ginie Chabiriel, « la sexualité n'a pas d"age. Les filles sont moins
naives qi'il y a 50 ans, mais c’est vrai qu'il y a aussi moins de romantisme
aujourdhuf ». Photo d'illustration Eric Audras/MAXPPP

pasle Sida ». Les auteurs par-
lent méme d'un « contrat »
passé entre deux partenaires,
comme dans 50 Nuances de
Grey d'E. L. James.

« Le cas d'Alex, 'héroine, est
courant. On a en énormément
de coups de téléphone de lec-
teurs qui ont avoué s'étre
reconnus dans le roman »,
explique Ginie Chabriel, qui

s'estdemandée comment assu-
mer un tel ouvrage, Mére et
trois fois grand-mere, I'Yssin-
gelaise a été surprise parla
réaction de sa famille : « Mon
fils m'a dit“Pas de probléme” et
mes petites-filles en font méme
la promotion avec fierté. Ily a
juste la plus jeune avee qui cest
plus délicat. Ellea 15 ansetn’a
pasencore ledroitdelelire, » W
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