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La Trilogie
du jeu de vivre

par Jean-Pierre Husson,
directeur général adjoint

Pascal Le Rest

Les promesses du monde
La trilogie du jeu de vivre

Livre I

Pascal Le Rest
La Trilogie du jeu de vivre
L’Harmattan, 2014

Pascal Le Rest est docteur en ethnologie et ethnométhodologue,
diplomé d’Etat en ingénierie sociale (DEIS), conseiller technique

i ’ADSEA 77 ; il connait bien le secteur de la prévention spécialisée,
notamment pour avoir suivi la formation d’éducateur spécialisé

3 UEFPP ! Il est par ailleurs directeur de collection chez L’Harmattan.

Aujourd’hui il publie trois tomes d’une histoire d’enfance, inspirée de la
sienne, « La Trilogie du jeu de vivre'».

Le récitde vie peut &tre un moyen de rassembler les piéces d’une succession
de présents, insensés, éparpillés depuis 'enfance, poury trouver peut étre
un projet de vie. Comment en éducation, ol le temps et 'espace ne sont
que des instants de vie partagés, permettre a un enfant, un adolescent de
s’approprier son histoire, de se construire un projet de vie ? Cette question
filtre au long des pages de ce récit.

Pascal Le Rest raconte ici une enfance que 'on dirait aujourd’hui maltraitée.
Il montre la volonté de son personnage, Franc Lombard, de survivre a la
violence destructrice des adultes, en famille ou a I’école. Il préserve aussi
le meilleur des images parentales. Une éducation « d la dure » (comme dit
son pére), ol il est conduit & se protéger autant qu’a protéger sa famille
malmenée, notamment par 'alcoolisme paternel. On lit le scénario d’un
film dans le climat de ces années 1960, pas si « glorieuses ». On peut aussiy
trouver la réflexion de Pascal Le Rest, I'adulte qu’il est devenu, ’éducateur,
le karatéka, ’ethnologue surtout : comprendre pour agir et avoir prise sur
un avenir compromis. Jouer sa vie est un jeu des plus sérieux !

1.Trois livres : Les Promesses du monde, Le Temps des blessures, Le Tumulte des vagues,
Paris,.L’Harmattan, 2014
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Leur sexualité n’est pas un handicap.
Prendre en compte la dimension sexuelle
dans laccompagnement des personnes
en situation de handicap

Erés, 2014

par Marie-Elisabeth Handman,
présidente du Conseil scientifique
d’orientation

Jean-Luc Letellier est formateur en travail
social. Offusqué par la non-prise en compte
de la sexualité des personnes en situation
de handicap (physique ou mental) qu’il
considére comme de la malveillance, il
milite pour que les travailleurs sociaux
recoivent une formation en matiére de
sexualité. En effet cette malveillance résulte
de laméconnaissance de lasexualité par les
accompagnants, ainsi que de leur culture
du péché, méme lorsqu’ils ne sont en rien
religieux. Beaucoup de jeunes travailleurs
sociaux sont d’ailleurs désireux de recevoir
une telle formation.

Il démontre que U'exercice de la sexualité
fait partie intégrante du bien-&tre des
8tres humains et qu’elle ne consiste pas
uniquement en la pénétration, mais en
toute recherche du plaisir par le biais de




