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Maire un combat
de chien !

Françoise Bouvier
2TOpages-29€
llauteur a été maire
d'une commune de 4 000

habitants et vice-prési-
dente d'une communauté
pendant dix-neufans.
Elle a également exercé

le mandat de vice-Prési-

dente de Conseil général
pendant six ans. C'est dire
si elle connaît son sujet
de l'intérieur I C'est son

expérience qu'elle livre ici

au lecteuç celle d'une élue
de terrain. Espoirs, batailles,
compromis, désillusions,
victoire parfois, la vie d'un
maire n'est en rien un long
fleuve tranquille. Dans cet
ouvrage, Françoise Bouvier
raconte bien plus que son
quotidien d'élu. C'est un
portrait politique et sociétal
qu'elle brosse, non sans

humour. Et puis lbn sent à

travers ses pages s'affirmer
une évidence, celle de ses

convictions qui sont à mille
lieues de celles des ambi-
tieux davantage préoccu-
pés par leur avenir politique
que par l'intérêt général. À

découvrir !

Éditions de llHarmattan
www.editions-harmat-
tan.fr

Le grand livre de
la technique vocale
Hervé Pata
196 pages -24,90€
Prendre la parole en
public, n'est pas chose aisée

lorsqu'on est élu. Pour cer-

tains élus, cet exercice est

tout sauf naturel. Pourtant
quelques techniques existent
pour se sentir plus à l'aise.

Pour apprendre à poser sa

voix, cet ouvrage de réfé-
rence, conçu par un expert et
un professionnel, délivre une

méthode complète, illus-
trée d'exemples et enrichie
d'exercices contenus sur un

CD audio. Véritable cours

de technique vocale, Précis,
opérationnel et documenté,
il décrypte les mécanismes

de la voix en les émaillant
d'anecdotes historiques.
Abordant successivement
le souffle, la mélodie et le
rythme, il consacre une Par-
tie entière à la prise de Pa-
role. L'auteur est professeur
de technique vocale, forma-
teur et conseiller auPrès de

dirigeants d'entrePrises et de

responsables politiques.
Éditions Eyrolles
www.eyrolles.com

Uaudit de début
de mandat
Stéphane Bellanger
100 pages - 33 €
llaudit d'une collectivité
ne se limite pas au simple
bilan de la gestion passée,

il s'inscrit pleinement dans
une stratégie globale.

ll permet aux nouvelles
équipes d'évaluer la situa-
tion léguée par leurs pré-
décesseurs et d'apprécier
la réalité des marges de
manæuvre pour appliquer
leur programme. ll permet
également aux équiPes
reconduites de vérifier la

pertinence des projets

envisagés pour le nouveau
mandat. En outre, les EPCI,

de plus en plus sujets à la

prise de nouvelles compé-
tences, y verront un outil
essentiel pour favoriser
leur intégration et le par-

tage de la stratégie avec

les équipes précédentes.

Très pratique, cet ouvrage
est envisagé comme une
boîte à outils destinée à

aider les collectivités à

mieux appréhender les ob-
jectifs et les modalités de
l'audit, qu'elles souhaitent
le réaliser elles-mêmes ou

se trouvent en position de
commanditaire vis-à-vis

d'un prestataire externe.
Éditions Territorial
www.territorial.fr

Harcèlement moral
et souffrance au travail
dans le service public
Christelle Mazza
360 pages - 29 €
Une confusion de plus en

plus fréquente entre la

notion de risque PsYcho-so-
cial au sens large et celle de

harcèlement moral Perturbe
le management et les Pro-
cédures de diagnostic et de
prévention au sein du service
public. Face à la recrudes-

cence de congés maladie et
de suicides dans toutes les

administrations et notam-
ment les collectivités terri-
toriales, les hôpitaux et les

anciens monopoles d'État,

une réforme d'ampleur est

en germe afin d'introduire
des procédures internes
permettant d'accomPagner
les agents en souffrance. Cet

ouvrage issu d'une Pratique
de'10 années auprès des

agents et des administra-
tions et de la rencontre de

spécialistes sur la souffrance
au travail revient sur les outils
que le droit met à disPosi-

tion des avocats et desjuges
pour trancher le contentieux
difficile de la souffrance au

travail, en droit Public et en

droit pénal.
Éditions du Puits fleuri
www.puitsfleuri.com
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