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Organisé selon trois axes (transdiscipli-
narité socio-interactive, transdisciplina-
rité réflexive et transdisciplinarité prag-
matique) et onze chapitres, I’ouvrage
présente un nouveau champ de
recherche consistant et stimulant en
sciences de la formation. Les cinq
auteurs offrent au lecteur une ouverture
a des perspectives nouvelles pour pen-
ser la formation : approche transversale,
psychologie transpersonnelle, perspec-
tive transculturelle, paradigme transdis-
ciplinaire. Le préfixe trans de la for-
mation implique 1’intégration et la prise
en compte des processus réflexifs en
formation pour que I’autoformation soit
également acte de transformation.

La rencontre de la formation avec la
pensée transdisciplinaire peut s’illustrer
dans le mouvement de « dépassement
des clotures » : dépassement de la cl6-
ture des disciplines, pour atteindre non
pas une méga mais peut-étre une méta
discipline, dans laquelle le sujet réflé-
chisse et reconnaisse son implication,
ainsi que la relation qui le lie ou ’unit

a son objet de recherche ; dépassement
de la cloture de I’ego, afin de devenir
non pas un étre omniscient, mais sim-
plement un &tre présent, réflexif sur son
expérience, et lucide sur les interactions
et le sens qui le relient & lui-méme, a
son environnement socioculturel et a
son écosystéme.

La pensée transdisciplinaire, comme le
précise Patrick Paul dans le chapitre 4,
« Vers la transdisciplinarité », s’appuie
sur trois piliers : niveaux de réalité,
logique du tiers inclus, complexité.
Les niveaux de réalité constatés en phy-
sique quantique, par la nature a la fois
corpusculaire et ondulatoire de la
matiére, s’appliquent au réel. De méme,
I’expérience du sujet s’ organise par uni-
tés de sens constituant des niveaux de
réalité; La dimension paradoxale de ces
niveaux de sens, en s’organisant selon
une dynamique autopoiétique (Varela et
Maturana), est opportunément décrite
par Gaston Pineau dans le chapitre 5,
intitulé « Le sens du sens ». Partant de
Iexemple du koan, cet exercice de
logique paradoxale pratiqué par les
méditants de certaines écoles boud-
dhistes chinoises et japonaises, Gaston
Pineau, en analysant la genése du terme
autopoiésis, précise I’importance des
processus de conscientisation pour
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dépasser la ou les récurrences du sens
et ainsi entrer dans des dynamiques de
formation entre auto et trans.

Les niveaux de réalité aménent alors a
penser les niveaux de conscience et,
ainsi, les processus réflexifs. Dans le
chapitre 9, « Lautoformation, une pers-
pective transpersonnelle, transdiscipli-
naire et transculturelle », Pascal
Galvani, en décrivant et en combinant
la « pluralité des niveaux de conscience
réflexive de I’auto » et « 1a pluralité des
niveaux de réalité de la formation »,
ouvre aux dimensions transculturelles
et transpersonnelles de la formation.
Réflexivité, intégration des paradoxes
inhérents au réel, ces éléments prépa-
rent le lecteur pour considérer et inté-
grer les logiques complexes du « tiers
inclus » en formation. Celui-ci s’actua-
lise en effet selon des logiques de « non-
linéarité », de « non-contradiction ». Le
chapitre 7, « Alternance tripolaire et rai-
son expérientielle 4 la lumiére de la
sémiotique de Pierce » (Noél Denoyel),
par la présentation des processus enche-
vétrés des trois raisons (sensible, expé-
rientielle et formelle), et le chapitre 8,
« Autoformation et approche ternaire »
(Pineau) soulignent I’importance de la
triangulation et la place du tiers inclus
pour sortir des logiques binaires et s’ou-
vrir & des modes de production du réel
paradoxaux, dialogiques, inclusifs, qui
sont féconds en formation.

Le paradigme transdisciplinaire offre
ainsi (et peut-étre enfin), du fait de
'usage de logiques complexes et para-
doxales dans les réflexions sur la for-
mation, une capacité a penser le sujet et
les savoirs disciplinaires dans une rela-

tion non pas objective et opposition-
nelle, mais participante et interactive.
Lexpérience comme la production de
savoir sont alors comprises selon des
interactions conscientisées permettant
de réfléchir les effets en formation des
dimensions biologiques, cognitives,
imaginaires, mythologiques, culturelles
et écologiques du sujet. La formation
devient alors « anthropoformation », par
la reconnaissance des processus
réflexifs facilitant les opérations de
conscientisation et de transformation
des liens produits par le sujet avec lui-
meéme (auto), avec les autres (sociocul-
turel), avec 1’écosystéme (Dominique
Bachelart, chapitre 3).
Cet ouvrage collectif pose véritable-
ment les fondations d’un paradigme
transdisciplinaire de la formation, en
soulignant I’importance des processus
réflexifs du sujet dans les situations
d’expériencing et d’apprenance.
Hervé Breton,
université de Tours




