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Professeur agrégé, docteur ès lettres et enseignant au lycée Georges Brassens de Trois-Bassins, Michel 
Thouillot vient de publier son premier roman. Baptisé “Henry de Balzac, enfant de l’amour”, 
l’ouvrage raconte l’histoire de ce “petit blanc” au parcours entaché d’échecs. Réalisé sur une base 
documentaire très riche, le roman décrit avec brio la vie du frère d’Honoré de Balzac. Un frère qui 
n’aura finalement rien fait de mieux que de voguer d’île en île pour tenter vainement de réussir. 

 

Professeur agrégé et docteur ès lettres, Michel Thouillot a travaillé pendant 5 longues années à la rédaction de son livre. 

   Romancier, dramaturge, critique 
littéraire... Honoré de Balzac, est l’un des 
maîtres incontestés du roman français. 
Célèbre pour ses écrits, l’auteur de La 

Comédie Humaine a non seulement 
marqué son époque mais il reste, encore 
aujourd’hui, cité en référence. Un parcours 
qui contraste radicalement avec celui de 
son frère Henry. Né en 1807 d’une relation 
hors mariage de Madame de Balzac, Henry 
restera pendant longtemps le préféré de sa 
mère. Chouchouté, dorloté, choyé, le jeune 
Balzac grandira avec l’amour inconditionnel 
de sa mère. Un amour peut-être trop 
appuyé, qui finira par faire d’Henry un 
“enfant gâté”, contrairement à son frère 
Honoré qui ne doit sa réussite qu’à sa 
persévérance.  

   Une inégalité de traitement qui aura de 
lourdes conséquences sur le parcours des 
frères Balzac. Alors qu’Honoré fera tout 
pour tenter de s’imposer, Henry lui, ne 
connaîtra jamais le sens du sacrifice ni 
l’importance de faire des efforts. Il ratera 
ainsi lamentablement ses études et devra 
se contenter d’une vague formation de 
géomètre. Insuffisante cependant pour 
faire fortune comme il l’entend. C’est donc 
aux Indes que le frère d’Honoré de Balzac 
décide de tenter sa chance. Premier essai 
et... premier échec. En 1831, il fait escale à 
Maurice où  il  fait   la  connaissance  d’une 
veuve de 15 ans son aînée. Très vite, les 
deux   amants   décident   de   s’unir  par le 

 

mariage et Henry de Balzac se retrouve à 
la tête d’une exploitation de taille moyenne 
avec une vingtaine d’esclaves sous ses 
ordres.  

   Mais sa folie dépensière aura vite raison 
de l’habitation et, ruiné, il est contraint de 
rentrer en métropole de 1834 à 1836. Sur 
place l’accueil est mitigé. Agacés par cet 
homme qui ne fait finalement rien de bien, 
Honoré et les autres membres de la famille 
lui conseillent de retourner à Maurice. Mais 
le résultat est le même et Henry se 
retrouve une nouvelle fois dans le besoin. 
En 1840, il quitte donc l’île Maurice pour La 
Réunion où il s’installe à Sainte-Suzanne.  

    Malgré divers emplois plus ou moins 
lucratifs, il continue de s’appauvrir. Après 
un dernier voyage à Mayotte, il meurt d’une 
cirrhose du foie en 1858.  

   C’est donc ainsi que s’achève la vie du 
frère de l’un des romanciers les plus 
célèbres. Un destin tragique mais ô 
combien passionnant que Michel Thouillot 
a tenté de retranscrire dans “Henry de 
Balzac, enfant de l’amour”. Publié par 
L’Harmattan, ce roman historique de 
presque 300 pages, retrace en détail la vie 
d’Henry de Balzac. Pour décrire au mieux 
la vie de son personnage, Michel Thouillot 
n’a    pas    hésité   à     consacrer  plus   
de  5   longues  années   à   décrypter   les 

correspondances, témoignages historiques 

ou récits de voyage récupérés à La 
Réunion, à Mayotte ou encore en 
métropole.  

   Un travail documentaire titanesque, que 
le professeur agrégé et docteur ès lettres a 
recoupé avec l’analyse des œuvres 
d’Honoré de Balzac, œuvres dans 
lesquelles il a décelé de multiples indices 
des rapports qu’entretenait l’auteur du 
“Père Goriot” avec son frère. Le tout 
complété par des études de textes 
d’historiens tels que Prospère Eve ou 
Sudel Fuma. 

    Le résultat devrait donc ravir aussi bien 
les passionnés d’Histoire (l’action se 
déroule à l’époque de l’esclavage et de son 
abolition) que les amoureux de l’océan 
Indien. La Réunion, Mayotte ou encore 
Maurice, chacune des îles est décrite avec 
détails et l’on se plaît à s’imaginer la ville 
de Port-Louis ou de Sainte-Suzanne de 
l’époque.  

   “Henry de Balzac, enfant de l’amour” est 
donc un véritable petit bijou à découvrir de 
toute urgence dans la plupart des libraires 
de l’île. Pour ceux qui veulent échanger 
avec l’auteur, sachez que Michel Thouillot 
sera en dédicace le 1er octobre de 15h à 
17h à la librairie Gérard. Une deuxième 
dédicace est prévue à la librairie Autrement 
pour le début du mois de novembre. 

Johan Equixor 



 

 

 


