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"7 nerine Treese-|
Educatrice spécialisée, | al accom pagné
des enfants et adolescents avec
autisme, particuligrement en SESSAD.
Puis j'ai tiré profit de mon expérience
professionnelle « sur le terrain » pour
passer un diplome en ingénierie sociale
et devenir responsable pédagogigue
de la formation « autisme = @ I'IRTS
de Reims. Jai été aussi amenée a
intervenir dans des formations dans le
champ du secteur médico-social comme
dans celui de 'Education Nationale ou
de la culture.

Daquin

Comme e snullgne Sylvie Seksek,
qui m'a fait 'amitié de rédiger une
préface & ce livre-, il m'était préférable
de considérer les différentes étapes
d'une vie en insistant sur le parcours
de chagque personne avec autisme avec
ou sans déficience intellectuelle, plus
ou moins autonome, capable d'exprimer
son ressenti ou, sinon, par le truchement
de son ou ses aidants (parents, fréres
ou sceurs...). Et puis le terme de «
vielllissement = me paraissait trop
connoté si ['ose dire. A quel &ge est
on = vieux « {ou se sent-on...) gu'on soit

gadzation francaise Sesang - Autime

personne neurc-typique ou personne avec
autisme 7
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Jal pu « interviewer » des personnes

rencontrées dans les établissements

ou services pour lesquels j'ai travaillé,
Mais aussi des familles, parents, fréres

ou soeurs, tous proches-aidants en

samme et des personnes avec autisme

ayant une autonomie et en capacité de

faire part de leur ressenti.

Jem appuue sur les propos formulés dans
mon livre par le Dr Djéa Saravanne. A ce
jour il y a trés peu d'études effectuées en
France (et dans le monde) qui concernent
le vigillissement des personnes, avec un
fardeau de comorbidités élevées et a une
médication au long cours dont les effets
secondaires cumulés sont difficiles a
estimer : les troubles gastro-intestinaux,
I'épilepsie et d'autres troubles. Nous
devons toutefois admettre qu'il existe
un vieillissement prématuré dont on
naura pas toujours mesuré ou pu
&valuer les causes physiclogiques et/
ou psychiques viennent aggraver les
pathologies et anticiper le vieillissement.
C'est aussi pour approfondir cette
question que j'ai demandé au Dr Ovidio
Rarmos d'écrire avec mol toute la partie
médicale, Et puis, au vieillissement
se superpose |'évolution du handicap
et ses conségquences administratives,



