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Edith Stein (1891-1942), également connue sous le nom de sœur Thérèse-

Bénédicte de la Croix, est une philosophe allemande d’origine juive. Élève de 

Edmund Husserl, elle se distingue par ses travaux philosophiques avant de se 

convertir au catholicisme en 1922. Animée par une quête exigeante de la vérité, 

elle entre au Carmel en 1933 et consacre sa vie à la réflexion spirituelle, à 

l’enseignement et à la prière. 

La montée du nazisme bouleverse cependant son existence. En raison de ses 

origines juives, elle est contrainte de quitter l’Allemagne et trouve refuge dans un 

couvent carmélite aux Pays-Bas. Le 2 août 1942, elle y est arrêtée avec sa sœur 

Rosa par les autorités nazies. Cette arrestation fait suite à une mesure de 

représailles contre les évêques catholiques néerlandais qui ont publiquement 

dénoncé les persécutions antisémites. Les nazis décident alors de déporter les Juifs 

convertis au christianisme, parmi lesquels figure Edith Stein. 



Après son arrestation, elle est internée au Camp de Westerbork (où est également 

passée Anne Frank). Les témoignages des survivants soulignent son calme, sa 

dignité et son dévouement envers les autres détenus. Malgré les conditions 

éprouvantes, elle apporte réconfort et soutien aux familles et aux enfants, 

manifestant une grande force intérieure nourrie par sa foi. 

Le 7 août 1942, Edith et sa sœur sont déportées vers Auschwitz-Birkenau dans un 

convoi surchargé (987 Juifs). À leur arrivée, le 9 août, elles sont très probablement 

envoyées directement vers les chambres à gaz, sans même être enregistrées 

comme détenues du camp. Elles périssent ainsi dans le cadre de la Shoah, qui 

coûta la vie à six millions de Juifs d’Europe. 

Canonisée en 1998 par Jean-Paul II, Edith Stein est aujourd’hui reconnue comme 

une figure majeure du dialogue entre la pensée philosophique, la foi chrétienne et 

l’héritage juif. Son parcours exceptionnel, marqué par la recherche intellectuelle, 

l’engagement spirituel et le martyre, fait d’elle l’une des personnalités les plus 

marquantes du XXe siècle. 

 


