On en parle

CRISE CLIMATIQUE

EUNES ET VIEUX
DANS LE MEME BATEAU

« Et si les vieux aussi sauvaient la planéte? » Dans son dernier ouvrage M, le sociologue
Serge Guérin, chroniqueur a Notre Temps, démontre que le défi démographique peut
atre une chance face au défi écologique, loin des clichés opposant les générations. ..
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NOTRE TEMPS
Pourquoi avoir lié
les enjeux écologiques
et démographiques?
SERGE GUERIN Lesdeux
événements impliquent une
transformation tres pro-
fonde tant des comporte-
ments que de I’économie
et,danslesdeuxcas,ilyaeu
un déni de la société et des
décideurs. Etd'une certaine
maniére, unméme refusde
I'obstacle. Le deuxiéme élément qui m’amotivé, c’est le
développement d’un discours assez méprisant sur les
seniors, accusés de ne rien faire pour le climat alors qu'ils
porteraient laresponsabilité de lasituation. En parallele,
asurgiundiscours angélique sur lajeunesse, forcément
consciente des enjeux et moteur des changements... Les
choses sont plus compliquées.

@ Dans quels domaines y a-t-il convergence
entre ces deux transitions?

Prenons des exemples. Si on adapte ala fois I'habitat au
vieillissement, comme c’est le cas avec MaPrimAdapt’
(lirep. 14), et qw'en méme temps on isole pour éviterles
déperditions d’énergie, on traite les deux transitions. En
limitant la vitesse en ville pour la sécurité des passants,
notamment 4gés, on agit sur lasanté et onréduitle CO,.
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Quand on ouvreun habitat partag¢, avecune seule cuisine
pour cing occupantsseniors, ondiminue I'empreinte éco-
logique del'espaceetoncréedes solidarités. Quand onsou-
tientlesjardins collectifs avecleurs potagers, cela ameliore
le pouvoir d’achatdes gens, embellitleslieux et,commeon
utilise moins d’intrants que dans les exploitations profes-
sionnelles, le bilan carbone est réduit. Et en méme temps,
ilyapossiblementdes échanges entre les générations...

@ Y a-t-il une fracture entre les seniors et les
jeunes sur les questions environnementales?
Fondamentalement, non. Evidemment, les jeunes d’au-
jourd’hui sont beaucoup plus sensibles alaquestiondu
réchauffement climatique que ceux de 1950! Mais les
anciens jeunes de 1950 ne sont pas moins conscients
des enjeux. Les études le confirment: 74 % des moins
de 35 ans et autant des plus de 65 ans se disent inquiets
des conséquences du déréglement climatique pour la
France®. L élément déterminant sur ce plan n'est pas
IAge mais le sexe: les femmes sont beaucoup plus sen-
sibles i la question que les hommes. Elles sont 80 % a
s’inquiéter contre 67 % des hommes!

@ Aller vers une certaine sobriété: faire
attention a Peau, a Pélectricité, a ses modes
de transport... Toutes les générations

se sentent-elles concernées?

Quand on demande aux gens §'ils sont préts a réduire
leur impact personnel sur la planete, il y a unanimité
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pour répondre oui a 80 %. Les moins de 35 ans disent
oui a 83 %, dont 32 % se déclarent trés motives. Chez
les plus de 60 ans, c’est 82 %, dont 34 % sont tres déter-
minés... La aussi la différence n’est pas une affaire de
générations, mais de sexes: 84 % des femmes disent que
c’estimportant, contre 76 % des hommes. Et également
de milieux sociaux: plus la personne appartient a une
catégorie socioprofessionnelle élevée, plusla conscience
de son impact sur le climat est forte. Ce qui n’est pas
nécessairement le gage d un comportementvertueux...

# Une enquéte de PAdeme ® de juin 2023
pointe cependant un certain ressentiment
des plus jeunes envers leurs ainés, accusés
d’étre insouciants face aux enjeux...

Cen'est passisimple. D'ailleurs, selon cette méme étude,
si 71% des 15-25 ans ont déja critiqué l'attitude de leurs
parents concernant des mauvaises pratiques pour I'en-
vironnement, 67 % ont recu des critiques de la part de
leurs parents. Prenons Romain, 30 ans, et Denise, 85 ans.
Combien de fois le premier a-t-il déja pris I'avion par rap-
port alaseconde? Lempreinte écologique d’'un jeune
d’aujourd’hui est sans commune mesure avec celle de
la personne 4gée quand elle-méme était jeune. Celle-ci
n’avait pas de portable; n’utilisait pas internet; allait a
pied faire ses courses; voyageait en train... Sortons d un
conflit entre générations quin’a pas lieud’étre. IIn’y en
apasune quiaurait eularévélation et les autres, les plus
Agés, quin’auraient rien compris. Beaucoup de jeunes ne
font pas d’efforts! En revanche, dans toutes les classes
d’ages, il y a des personnes qui en font.
Tout le monde est concerné. Il s’agit de
s'unir faceaudéfil @

(1) « Et silesviewx aussi sauvaient la planéte? »,

éd. Michalon, 258 p., 20 €. Parutionle 18 janvier 2024.

(2) Sondage Ipsos/CESE octobre 2023.
(3) Agence de la transition écologique.
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