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Les cinq piliers de l’islam 
et leur sens initiatique
Abdennour Bidar, Albin Michel, Paris, 2023, 256 p.
Le témoignage de la foi, la prière, le jeûne, 
l’aumône et le pèlerinage constituent les 
cinq piliers de l’islam. En cinq chapitres, un 
par thème, le philosophe français Abdennour 
Bidar invite le lecteur à découvrir et à méditer la 
signification symbolique de chacun. L’ouvrage 
s’inscrit dans une volonté de « spiritualité 
vivante », et l’auteur insiste pour trouver ici 
une place d’héritier critique dans l’approche 
qu’il souhaite transmettre de cette « rencontre 
mystérieuse » avec Allah. Toute son œuvre 

est marquée par ce regard sur l’évolution de la spiritualité dans les 
sociétés contemporaines, notamment en France laïque. L’essai 
approfondit chacun des cinq piliers dans un mouvement de liberté 
sans contrainte, essentiel, pour aborder ses propres choix spirituels. Il 
met également en garde : « le pire, [c’est] quand le fait de ne rien voir 
d’autre qu’Allah dégénère en fanatisme, violence, pour imposer cette 
visée, intolérante à toute autre ». Un rappel nécessaire lorsqu’on 
constate ce que l’organisation de l’État islamique (EI ou Daech) ou 
les talibans peuvent faire « au nom » de l’islam. A. L.

Idées reçues sur la Turquie. 
Politique, économie, société : 
un état des lieux
Benjamin Gourisse, Le Cavalier Bleu,  
Paris, 2023, 184 p.
La Turquie autoritaire du président Recep 
Tayyip Erdogan (depuis 2014) inquiète, alors 
que le gouvernement a été critiqué pour son 
incompétence après sa réaction au tremblement 
de terre du 6 février 2023 et que l’élection 
présidentielle de mai s’est déroulée dans un 
contexte de fortes tensions. L’ouvrage de Benjamin 
Gourisse, fruit de quinze années de travail de 
terrain, analyse les idées reçues qui peuvent 

exister sur le pays. L’auteur s’attelle à comprendre les tensions qui 
le traversent d’un point de vue politique, économique, culturel, 
sociétal… Il commente ainsi des expressions toutes faites, comme 
« l’État turc est un État fort » ; « les politiques de l’AKP menacent 
la laïcité » ; « le génocide arménien est un tabou » ; « Istanbul est 
la capitale culturelle » ; « la Turquie et la Russie sont des ennemis 
héréditaires » ; « la Turquie n’a pas vocation à intégrer l’Union 
européenne »… La Turquie contemporaine est complexe, avec des 
fractures intérieures parfois invisibles pour le plus grand nombre. 
On pourra également consulter la réédition actualisée de La Turquie 
en 100 questions : La puissance opportuniste (Tallandier, 2023), de 
Dorothée Schmid, spécialiste reconnue du pays, notamment de son 
évolution politique depuis l’arrivée au pouvoir de l’AKP en 2002. 
L’auteur aborde ainsi des aspects de société, de géopolitique, 
mais aussi de religion, d’économie et d’« erdoganisme ». A. L.

Israël, naissance  
d’un État (1896-1949)
Dominique Vidal, L’Harmattan, Paris, 2022, 128 p.
Fin connaisseur du Proche-Orient, l’auteur 
analyse tout au long de l’ouvrage les facteurs qui 
ont amené à la partition de la Palestine en 1947. 
Il explique Israël avant sa naissance, la Shoah et 
la rupture radicale que cela a créé dans l’histoire, 
le rôle du Royaume-Uni dans ce « piège 
palestinien » entre 1945 et 1947, l’expulsion 
des Palestiniens et le traumatisme que cela 
a constitué, le soutien de l’URSS à Israël… 
Dominique Vidal souligne la singularité de la 
création de cet État hébreu, le seul au monde né 

d’une décision des Nations unies. De là a aussitôt découlé une guerre, 
qui se poursuit toujours avec une violence endémique, les Israéliens 
continuant leur politique de colonisation des Territoires palestiniens. 
L’auteur s’attache donc à montrer comment la situation en est arrivée 
là, rappelant que ces oppositions signent l’un des conflits les plus 
durables de la planète et impactant une région entière. On notera 
la parution de l’essai L’État de l’exil : Israël, les Juifs, l’Europe (PUF, 
2023), de Danny Trom, sociologue travaillant notamment sur la 
place de la religion juive en France. Il revient sur les origines d’un 
pays qui a encore du mal à se penser en tant que tel : est-ce un État 
« des juifs » ou « pour les juifs » ? La question se pose jusqu’aux 
hautes sphères israéliennes, qui s’interrogent encore sur la dimension 
identitaire à donner à leur nation. A. L.

Je vous écris de Kaboul…
Khatera Amine et Maurine Bajac,  
Albin Michel, Paris, 2023, 304 p.
Être femme sous les talibans, c’est résister. 
Interdites dans les parcs, les salles de sport, 
les bains publics, les universités, les Afghanes 
doivent affronter un quotidien mortifère. 
Khatera Amine, militante, et Maurine Bajac, 
journaliste, décrivent l’effroyable arrivée des 
talibans dans Kaboul le 15 août 2021. Khatera 
Amine, qui n’a pas pu fuir, correspond par 
téléphone et par SMS avec Maurine Bajac, 
à qui elle narre sa vie, les traques par les 
fanatiques, sa famille obligée de se cacher… 

En Afghanistan, rappellent les auteurs, « la liberté est un risque, pas un 
droit ». Ce récit de l’intérieur est d’autant plus intéressant et poignant qu’il 
est presque impossible de se rendre dans le pays. Voilà un témoignage 
unique et intense qui raconte les difficultés pour survivre sans se soumettre. 
Dans le même genre, pour mieux aborder la réalité de nouvel « émirat » 
taliban, on pourra également lire Afghanistan, la spirale infernale, d’Éric 

Cheysson (avec Michel Faure, Robert Laffont, 2023) et Les 15 jours 
qui ont fait basculer Kaboul, de David Martinon, ancien ambassadeur 

de France (Éditions de l’Observatoire, 2022). A. L. 


