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Poetes de l'ivresse,
pour bousculer
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Clest 'exploration des paradis artificiels qui anime
le docteur Michel Antoni, gastro enterologue a
Orange, spécialiste des addictions et amateur
Eclairé de littérature.

DANS SON DEUXIEME OPUSY,
MicHEL ANTON], gastro-en-

"Au temps des fleurs,
au bord d'une

Michel AVTORU

Se servir, se saouler, allongés dans
la montagne vide,

Prés du ciel comme couverture et de
la terve comme oreiller".

Li Po meurta 6oans. Lalégende
raconte qu'en voulant pécher le
refletde lalune il se serait noyé.

Baudelaire, le sulfureux

Charles Baudelaire (1821-1867),
le poéte du  “spleen’, tiraillé
entre les turpi-
tudes de I'ime

Selon Michel Antoni, "A travers
son ceuvre, il interroge la com-
plexité des regards et des inter-
prétations dans une vision a la
fois sociale et métaphysique, entre
soulagement et crime, orgueil et
faiblesse, inspiration et anéan-
tissement” explique Michel
Antoni. La légende sulfureuse
qui entoure I'auteur "volontai-
rement entreteny par lui-méme"
précise-t-if, ne fait qu'accroitre
lescandale quiauréole chacune

térologue, hépatologue, riviereassis, . humaine et deses publications. Innocenter
spécialiste des addictions et Prés de jeunes HTES DE UIV’RESSE ses pulsionsne  I'ivrognerie, idéaliser la cra-
amateur éclairé de littérature,  beautés, dans EOL ET DU VIN I peut échapper  pule, Baudelaire assimile levin
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et Charles Baudelaire. Trois

matinaux, quon

"Pour ne pas *

tourage de compter les griefs". &

écrivains issus de culture dif-  nous porte nos sentir I'hor-
férente mais unis par les liens  coupes, rible fardeau Christian Conil
sacrés duvin. Nous qui ne cher- du temps
"Uivresse, c'est la recherche d’'une  chons pas mosquée e qui brise
forme d'extase qui permet de sor-  ou paradis”. vos épaules
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. DES CHANTS ET DES POEMES "PUBLIE
d'échapper d la souffrance du quo-  Li Po, moine taoiste terre, il faut vous enivrer sans  aux gnrrions PHARMATTAN EN 2015,

tidien mais aussi d'entrer en com-
munion avec ce qui nous entoure’
explique Michel Antoni.

Pour Omar Khayam, I"huma-
niste, l'astrologue et mathéma-
ticien athée qui vécut vers 1100,
quand la Perse céde au joug
des envahisseurs musulmans,
Fivresse est une philosophie de
vie et une forme de résistance
contre les interdits religieux.
Seule la vie terrestre procure
des plaisirs qu'il faut saisir sans
se soucier du lendemain: carpe
diem. Nous retournerons a la
terre, cette terre qui servira 2
faire des récipients dans les-
quels les générations futures
boiront le vin. Les quelque 200
quatrains qui composent son
ceuvre ("Rubayat”) évoquent le
bonheur de s'enivrer et raillent
les nouveaux occupants.
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Dans la Chine ancienne, la
figure du poéte ivre est récur-
rente et n'a pas de connota-
tion négative. Li Po, viii® siécle,
est un moine taoiste et grand
voyageur. A l'inverse du confu-
cianisme qui enseigne l'ordre
social, hiérarchise et codifie les
rapports entre les hommes, le
Tao, en opposition 3 la féodali-
té, prone la passivité, le calme et
le retour a la nature. Lhomme
nestquun élément de l'immen-
sité qui nous entoure et dans
laquelle il doit se fondre.
"Balayant, dissipant la tristesse
des regrets éternels

Sans ‘se résoudre a s'en alley,
buvant cent pichets de vin

Douce nuit, convenant a leur
propos,

Lune claire et brillante, pas moyen
de dormir,

tréve. Mais de quoi? de vin, de
poésie, ou de vertu, a votre guise,
mais enivrez-vous'".

"POE:.'T.E' DE L'IVRESSE ET DU VIN"EST
DISPONIBLE CHEZ LE MEME EDITEUR
AUPRIXDE11,50 €.
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